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Vianoce sú pre mnohých z nás obdobím, ktoré prežíva-

me s pocitom romantiky a nostalgie. V našich predsta-

vách k nim zaiste patria zasnežené ulice, teplo domova 

a melódie vianočných kolied na polnočnej svätej omši. 

Sú to sviatky plné svetiel. 

No realita prvých Vianoc bola menej idylická. Príbeh 

mladej rodiny, Márie a Jozefa, bol plný starostí a neis-

tôt. Mladá žena, ktorá čakala dieťa, sa musela so svojím 

mužom vydať na dlhú cestu bez zázemia, bez pohodlia domova. Keď prišiel čas pô-

rodu, nenašli pre seba miesto ani v hostinci a museli sa uchýliť do maštale. Tam, 

medzi zvieratami a v prostých podmienkach, priviedla Mária na svet svojho syna 

Ježiša. Táto chvíľa, ktorú dnes oslavujeme ako začiatok niečoho výnimočného, bola 

pre nich tiež výnimočnou. Je však pravdepodobné, že ju sprevádzali aj chvíle plné 

únavy či obáv z náročných rozhodnutí.

Evanjelium nám pripomína, že Vianoce nie sú len o romantike a kráse, dnes tak 

často zviditeľňovanej na obrázkoch a v reklamách. Sú o skutočnom živote, o rados-

tiach i o starostiach a tiež výzvach, ktoré zažívajú mladé rodiny aj dnes. Tie mladé 

rodiny, ktoré sa snažia poskytnúť svojim deťom to najlepšie, často čelia finančným 

ťažkostiam, vyčerpaniu a pocitu osamelosti. Podobným pocitom čelia aj mnohí se-

niori, ktorí prežívajú záver svojho plodného života často sami, medzi štyrmi stena-

mi svojho bytu alebo domova, ako odložení a zabudnutí.

Preto by sme mali v tomto čase myslieť nielen na to, ako si Vianoce užiť, ale aj na 

to, ako môžeme pomôcť tým, ktorí to potrebujú. Naša starostlivosť a podpora môžu 

byť pre mladé rodiny aj seniorov neoceniteľným darom. Či už je to pomoc so sta-

rostlivosťou o deti, finančná podpora, alebo len priateľské slovo a uistenie, že nie 

sú sami v tom, čo prežívajú. Pomoc blížnym bude zároveň veľmi praktickou školou 

pre naše vlastné deti a vnúčatá. Nič tak názorne nenaučí láskavosti, ako konkrétny 

príklad, ktorý vidia u svojich rodičov a starých rodičov.

Nezabúdajme, že pravý význam Vianoc spočíva v láske, v porozumení a v pomoci 

núdznym. Tak, ako Mária a Jozef našli v skromných podmienkach pomoc, môže-

me aj my byť svetlom a oporou pre rodiny či osamelých, ktorí to najviac potrebujú.

Držíte v rukách štvrté tohtoročné číslo K-magazínu. Dozviete sa v ňom, ako ochrá-

niť svoj domov pred mrazom, ako pripraviť auto na zimu či ako sa pri nákupe kachlí 

„nepopáliť“. Nezabudli sme ani na gazdinky, ktoré v tomto čísle nájdu inšpirácie na 

štedrovečerné polievky z rôznych kútov Slovenska a tiež moderné vianočné strom-

čeky. Samozrejmosťou sú novinky zo života Kinekusu a novinky z nášho sortimen-

tu. Možno medzi nimi nájdete aj inšpiráciu na darček.

Prajem vám všetkým pokojné a požehnané Vianoce. Nech sú plné lásky, porozu-

menia a vzájomnej podpory a nech v nás príchod Božieho Dieťaťa prebúdza túžbu 

pomáhať tam, kde je to najviac potrebné.

 

S úctou

Štefan Súkeník
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MRÁZ AKO PÁN
Chladné zimné mesiace môžu spôsobiť 
škody nielen na vonkajšej konštrukcii, ale 
aj na vnútorných systémoch domu. Najmä 
ak vlastníte nehnuteľnosť, ktorá nie je tr-
vale obývaná, mali by ste mať na pamäti, 
že pri silných mrazoch môže dôjsť k  za-
mrznutiu vody aj v radiátoroch. To, samo-
zrejme, znamená ich trvalé poškodenie. 
Nesmieme však zabudnúť na to, že ak za-
mrzne voda v radiátoroch, zamrzne aj v os-
tatných rozvodoch a  dokonca aj v  bojleri 
a vykurovacom zariadení. To, samozrejme, 
znamená výmenu celého vykurovacieho 
systému. Zrejme aj nejaké výdavky navyše, 
pretože voda z  poškodeného systému po 
rozmrznutí vytečie v  nie zanedbateľnom 
množstve. Tomuto scenáru je možné pre-
dísť vypustením celého systému alebo jeho 
napustením nemrznúcou zmesou určenou 
pre vykurovacie systémy.

Takáto zmes však nie je použiteľná v rozvo-
doch pitnej vody. A tie sú mrazom ohroze-
né rovnako ako vykurovací systém a jediné 
riešenie je vypustiť ich. Pri vypúšťaní ne-
zabudnite ani na vodu v záchode a v spla-
chovacej nádržke.

Ale aj trvalo obývané stavby môžu mať 
problémy s  kombinovaným pôsobením 
vody a mrazu. Typickým príkladom môže 
byť poškodená dlažba na staršej tera-
se. Stačí malá škára a  mráz ju doslova 
rozoberie. 

Problémy môžu nastať aj v nevykurovaných 
priestoroch, typicky v suterénoch, prípadne 
vodovodných šachtách. Tam treba často vo-
dovodné potrubia dodatočne izolovať.

Chyby sa môžu objaviť aj v  rúrach, vedú-
cich od strešných žľabov. Stačí zátka zo za-

MRÁZ JE ZLÝ PÁN, 
ALE DOBRÝ SLUHA

budnutého lístia, mráz a  voda. A  môžete 
vymieňať rúru. Preto je dôležité ešte pred 
začiatkom zimy skontrolovať a  vyčistiť 
strešné žľaby.

Pred príchodom zimy je dôležité skontro-
lovať a prípadne aj servisovať váš vykuro-
vací systém. Čistý a správne fungujúci ko-
tol či sporák vám nielenže zabezpečí teplo, 
ale aj úsporu energie. Nezabúdajte ani na 
kontrolu komína, najmä ak používate krb 
alebo kachle. Zabezpečenie správneho 
ťahu a  čistoty komína je nevyhnutné na 
prevenciu požiaru a udržanie efektívneho 
vykurovania.

Dobrý spôsob, ako zabrániť únikom tep-
la a  udržať si doma príjemnú teplotu, je 
dôkladná izolácia. Ak váš dom nie je do-
statočne zateplený, môžete stratiť veľké 
množstvo tepla cez strechu, steny alebo 

S blížiacou sa zimou musí každý majiteľ nehnuteľnosti uvažovať, či je jeho stavba dobre pripravená na 
zimu. Kombinácia vody a mrazu totiž dokáže spôsobiť veľké a drahé škody. Na druhej strane vie byť 
mráz pomocníkom, ktorý nám pomôže na záhrade. Chcete vedieť, ako ochrániť svoj dom a záhradu pred 
nepriaznivými účinkami chladu a zároveň využiť nízke teploty vo svoj prospech?
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okná. Okrem tradičného zateplenia stien 
a podkrovia je vhodné venovať pozornosť 
aj kvalitným oknám a dverám. V prípade, 
že máte tradičné drevené okná a  dvere, 
môžete použiť dodatočné tesnenie, ktoré 
pomôže minimalizovať úniky tepla.

Zatiaľ čo dom môžeme chrániť izoláciou 
a  vykurovaním, záhrada je oveľa náchyl-
nejšia na poškodenie mrazom. Aj tu však 
existuje niekoľko spôsobov, ako minimali-
zovať škody.

Teplomilné druhy rastlín môžu pri prud-
kom poklese teplôt utrpieť značné škody. 
Tie najcitlivejšie, samozrejme, presúvame 
do vykurovaných priestorov. Každá rastli-
na má svoje nároky na teplo, zálievku a sl-
nečné svetlo. Niektoré môžu prežiť zimu 
v  chladnejšom prostredí, iné vyslovene 
vyžadujú teplo a  svetlo aj počas zimy. Aj 
u tých, ktoré stačí mať uložené v kúte gará-
že, nezabudnime na opatrnosť. Vytvorme 
pomocou polystyrénovej alebo drevenej 
dosky izolačnú vrstvu medzi kvetináčom 
a podlahou.

Pre tie rastliny, ktoré presunúť nemôžeme, 
je riešením použitie krycích materiálov, 
ako sú netkané textílie, slama alebo špe-
ciálne záhradné fólie. Tieto materiály po-
máhajú udržiavať teplotu v  okolí rastlín 
a chránia ich pred mrazom.

Mulčovanie je ďalší účinný spôsob, ako 
chrániť korene rastlín pred mrazom. Vrstva 

mulča, či už z organických (napr. kôra, sla-
ma) alebo anorganických materiálov (napr. 
štrk), pomáha udržiavať stabilnú teplotu 
pôdy a  zamedzuje jej extrémnemu pod-
chladeniu. Zároveň znižuje výkyvy teplôt 
počas dňa a noci, čo je pre rastliny veľmi 
dôležité.

Kmene a  hrubšie konáre ovocných stro-
mov pred zimou natierame bielym ná-
terom. Postačí aj biely vápenný náter. 
Okrem odstránenia škodcov ukrytých pod 
kôrou je jeho úlohou chrániť stromy pred 
príliš skorým zahrievaním slnečným žia-
rením. Nedochádza tak k poškodzovaniu 
stromov najmä pri návaloch studené-
ho vzduchu počas neskorej zimy a veľmi 
skorej jari.

Všetky prípravy v  záhrade by sme mali 
mať hotové ešte pred príchodom prvých 
mrazov.

MRÁZ AKO SLUHA
Napriek všetkým rizikám, ktoré mráz pri-
náša, dokáže byť aj užitočným pomocní-
kom. Jednou z najväčších výhod mrazu je 
jeho schopnosť redukovať populácie škod-
cov a  patogénov. Mnoho škodcov a  cho-
roboplodných zárodkov nedokáže prežiť 
v extrémne nízkych teplotách, čo zname-
ná, že mráz môže prirodzene znížiť ich po-
četnosť v  záhrade. To vedie k  menšiemu 
riziku napadnutia rastlín v  nasledujúcej 
sezóne, čím sa znižuje potreba chemických 
zásahov.

Mráz má pozitívny vplyv aj na kvalitu pôdy. 
Keď voda v pôde zamrzne, vytvára kryštály, 
ktoré rozbíjajú hrudky zeme. Tento proces, 
nazývaný mrazová erózia, prispieva k zjem-
neniu pôdy a  jej lepšej priepustnosti pre 
vzduch a vodu. Na jar je tak pôda pripravená 
na výsadbu, pretože je skyprená tak, ako ju 
neskypríte ani tou najjemnejšou motykou.

Mráz skutočne môže byť zlým pánom, ak 
nedbáme na potrebnú ochranu domu a zá-
hrady. Môže toto veľa poškodiť a spôsobiť 
nemalé finančné straty. Je v tom však ne-
vinne. Je v prvom rade našou úlohou, aby 
sme sa prispôsobili prirodzenému chodu 
počasia. S dostatočnou prípravou a starost-
livosťou sa z neho môže stať výborný slu-
ha, ktorý nám pomôže s ochranou záhrady. 
Je len na nás, ako sa rozhodneme mráz vy-
užiť vo svoj prospech a minimalizovať jeho 
negatívne dopady. Zima tak môže byť nie-
len obdobím zvýšenej starostlivosti, ale aj 
časom, keď príroda pracuje pre nás.

Môže sa zísť:

Tesnenie okna silikónové

Netkaná textília
 
 
 

Mulčovacia kôra

www.kinekus.sk
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Vychutnajte si 
Vianoce plné tradícií 

ŠTEDROVEČERNÉ POLIEVKY Z RÔZNYCH  
KÚTOV SLOVENSKA

Vianoce sú obdobím roka, bohatým na tradície. Na Slovensku sú jedným z najvýznamnejších sviatkov, 
ktoré sa nesú v duchu dlhoročných zvykov. Zaujímavosťou je, že každý región Slovenska má svoje 

vlastné špeciality, ktoré si ľudia odovzdávajú z generácie na generáciu. V tomto článku sa pozrieme na 
štedrovečerné polievky z rôznych kútov našej krajiny, ktoré dodávajú sviatočnému stolu neopakovateľnú 

chuť a atmosféru.

Kapustnica
Kapustnica sa teší obľube v rôznych kútoch Slovenska. 
Niet sa čomu čudovať, keď natrafíte na viaceré alternatívy 
tejto azda najznámejšej vianočnej polievky. 

Na východe Slovenska je tradičnou štedrovečernou 
polievkou práve spomínaná kapustnica. Čo vás možno 
prekvapí, je jej jemne sladkastá chuť, ktorú dodávajú 
polievke sušené slivky.

V niektorých regiónoch je neodmysliteľnou súčasťou 
polievky údené mäso či klobáska. No často sa pripravuje 
bez mäsa, keďže Štedrý večer je v mnohých rodinách 
dodnes pôstnym dňom. Na Orave ju napríklad pripravujú 
v kombinácii so smotanou a podávajú so zemiakovou kašou. 

Hubová máčanka
Hubová máčanka alebo jednoducho „máčanka“ pochádza 
zo severovýchodného Slovenska. Podobne ako kapustnica, 
aj táto polievka má množstvo variácií v závislosti od 
regiónu. Niekde sa pripravuje s mäsom alebo údeninou, 
inde si vystačia len s hubami. Pre Vianoce je typická 
pôstna hubová máčanka, ktorá sa pripravuje len z húb 
a s použitím šťavy z kyslej kapusty, tzv. jušky. Svoje 
pomenovanie dostala na základe toho, že sa podáva 
s chlebom, ktorý sa buď nadrobí priamo do polievky, alebo 
sa do nej namáča.

6 |
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Šošovicová polievka
Šošovicová polievka je typická pre oblasť stredného 
Slovenska, kde sa považuje za symbol hojnosti 
a prosperity. Šošovica totiž v ľudových tradíciách prináša 
bohatstvo. Tradície vravia, že šošovicová polievka 
podávaná na štedrovečernom stole zabezpečí, aby sa 
rodine po celý rok darilo. Táto výdatná polievka je 
obľúbená pre svoju sýtosť a jednoduchosť.

Rybacia polievka 
Na vianočných stoloch sa často objavuje jedna 
výnimočná delikatesa – hustá rybacia polievka, známa 
ako halászlé. Táto tradičná pochúťka obľúbená na 
južnom Slovensku pochádza z maďarskej kuchyne 
a je charakteristická intenzívnou vôňou a bohatou 
chuťou, v ktorej dominujú kúsky čerstvých riečnych rýb, 
najčastejšie z kapra.

Štedrý večer na Slovensku je bohatý na tradičné jedlá, ktoré 
odrážajú rôznorodosť našich regiónov a zvykov. Štedrovečerné 
polievky neodmysliteľne patria k vianočnému stolu. Či už 
preferujete kyslú kapustnicu, jemnú šošovicovú polievku, 
alebo výraznú hubovú máčanku, každá polievka prináša kúsok 
slovenskej histórie a pohostinnosti do vašej domácnosti. 
Doprajte si tento rok Vianoce v duchu tradícií a vychutnajte si 
chute, ktoré nás spájajú naprieč generáciami.

Kastról  
z liateho hliníka 

Porcelánová misa  
na polievku 

Vianočná miska 
450 ml

Môže sa zísť:

www.kinekus.sk
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STANOVTE SI, ČO OD KACHLÍ 
OČAKÁVATE

Predtým, ako začnete hľadať konkrétne 
modely, zamyslite sa nad tým, čo od kachlí 
alebo sporáka očakávate. Máte v pláne vy-
kurovať celý dom, alebo len jednu miest-
nosť? Budete na nich aj variť, alebo ich 
chcete len na dekoratívne účely? Odpove-
de na tieto otázky vám pomôžu zúžiť výber 
a sústrediť sa na produkty, ktoré najlepšie 
zodpovedajú vašim potrebám.

PRIMÁRNY ÚČEL KACHLÍ
g	Vykurovanie: Ak sú kachle hlavne na 

vykurovanie, hľadajte modely s  dosta-
točným výkonom, aby zvládli vykúriť 
požadovaný priestor. Dôležité je poznať 

tepelné straty vášho domu a podľa toho 
vybrať výkon kachlí.

g	Varenie: Ak chcete na kachliach aj variť, 
potom sú pre vás ideálne sporáky alebo 
kombinované kachle, ktoré majú varnú 
dosku.

g	Dekoratívne účely: Pokiaľ vám ide naj-
mä o estetiku a atmosféru, môžete zvo-
liť kachle s  nižším výkonom, ktoré do-
dajú priestoru príjemné teplo a súčasne 
ho nebudú prehrievať. Naozaj mnoho 
zákazníkov zabúda, že kachle nemajú 
priestor prehrievať, ale len vyhrievať. 
Vyberajú potom príliš výkonné kachle. 
Tie sú potom jednak príliš drahé, spot-
rebúvajú príliš veľa paliva a v konečnom 
dôsledku im neprinesú očakávané prí-
jemné chvíle pri horiacom ohnisku.

Ako sa pri výbere 
kachlí NEPOPÁLIŤ 
Kachle a sporáky u nás stále 
patria medzi obľúbené riešenia pre 
vykurovanie domácností. A niet 
sa čo čudovať. Dostatok dreva 
ponúka možnosť, ako vykurovať 
z obnoviteľných zdrojov a pritom 
elegantne, až romanticky. Či už 
hľadáte útulné teplo do obývačky, 
alebo praktický spôsob, ako si 
uvariť jedlo, kachle či sporák sú 
tu pre vás. Správny výber kachlí 
však môže byť náročný, najmä ak 
nemáte skúsenosti s ich nákupom. 
Ako sa vyhnúť chybám a zvoliť 
si také, ktoré splnia všetky vaše 
potreby?
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TYPY KACHLÍ
Na trhu nájdete rôzne druhy kachlí, pri-
čom každý z nich má svoje špecifiká, vý-
hody a nevýhody. Pozrime sa teraz na 
hlavné typy.

1. Krbové kachle s plechovým 
povrchom

Krbové kachle sú populárne pre svoj tra-
dičný vzhľad a  schopnosť rýchlo vytvoriť 
útulnú atmosféru. Ich kovový povrch môže 
mať rôzne farby a vy si môžete vybrať tú, 
ktorá sa vám najviac páči. Vďaka kovo-
vému povrchu sa navyše rýchlo zohrejú 
a  poskytujú teplo takmer okamžite. Táto 
vlastnosť môže byť vykúpená vyššou spot-
rebou paliva. „Kŕmiť“ ich môžete drevom, 
briketami alebo uhlím. Drevo je tradič-
né palivo, ktoré prináša charakteristickú 
vôňu a zvuk praskajúceho ohňa, zatiaľ čo 
brikety sú modernejšou a  čistejšou alter-
natívou. Najmä ich nákup a skladovanie sú 
oproti drevu priam laboratórne čisté.

Výhody:
+	Rýchle nahrievanie priestoru
+	Estetický a tradičný vzhľad
+	Možnosť výberu z rôznych typov paliva

2. Kachle s keramickými kachlicami
Ak sú na kachliach osadené keramické 
kachlice, musíte si na zahriatie počkať 
o čosi dlhšie ako u kachlí s plechovým po-
vrchom. V kachliciach sa však teplo dlhšie 
ukladá, takže vyžarujú teplo rovnomer-
nejšie a dlhšie. Spotreba paliva je potom 
o  čosi nižšia ako u  kachlí s  plechovým 
povrchom.

Výhody:
+	Dlhodobé a  rovnomerné vyžarovanie 

tepla
+	Nižšia frekvencia prikladania
+	Energeticky efektívnejšie

3. Sporáky na pevné palivo
Sporáky na pevné palivo sú multifunkčné 
zariadenia, ktoré slúžia nielen na vyku-
rovanie, ale aj na varenie a  pečenie. Sú 
ideálne pre tých, ktorí preferujú tradičný 
spôsob prípravy jedál a zároveň chcú vy-
kurovať priestor.

Výhody:
+	Možnosť varenia a pečenia
+	Kombinácia dvoch funkcií v  jednom 

zariadení
+	Dlhodobá životnosť

VÝKON A ÚČINNOSŤ KACHLÍ
Pri výbere kachlí je kľúčové zohľadniť ich 
výkon, ktorý sa meria v kilowattoch (kW). 
Výkon kachlí by mal zodpovedať veľkosti 
vykurovaného priestoru. Všeobecne platí, 
že na vykúrenie 20 m3 potrebujeme 1 kW 
výkonu. Pri dobre zateplenej novostavbe 
vykúrime s rovnakým výkonom až 40 m3. 
Pre presný výpočet je však potrebné zvá-

žiť aj ďalšie faktory, ako napríklad klima-
tické podmienky.

Na tomto mieste spomenieme aj kachle 
a sporáky s výmenníkom. Sú výhodné, ak 
plánujete vykurovací systém aj s ohrevom 
úžitkovej vody založiť výlučne na pev-
nom palive. Musíte však myslieť na to, že 
ak budete teplú úžitkovú vodu potrebovať 
v lete, budete musieť kúriť v interiéri. To 
nemusí byť problém v chladnejších klima-
tických podmienkach, dokonca to môže 
byť vítané. V južných teplejších regiónoch 
to však môže byť vyslovene nepríjemné.

MATERIÁL A KONŠTRUKCIA
Kachle môžu byť vyrobené z rôznych mate-
riálov, pričom najbežnejšie sú oceľ a liatina.
g	Oceľové kachle: Tieto kachle sa rýchlo 

zahrievajú a sú často ľahšie a lacnejšie. 
Ich nevýhodou však môže byť, že po vy-
hasnutí ohňa sa rýchlo ochladia.

g	Liatinové kachle: Liatina je robustný 
materiál, ktorý výborne akumuluje tep-
lo. Kachle z  liatiny sú ťažšie a zvyčajne 
aj drahšie, ale poskytujú dlhšie trvajúce 
teplo.

INŠTALÁCIA A ÚDRŽBA
Inštalácia kachlí by mala byť vykonaná 
odborníkom, najmä ak vyžadujú napoje-
nie na komín alebo iné ventilačné systé-
my. Nesprávna inštalácia môže spôsobiť 
vážne problémy, ako sú úniky dymu alebo 
neefektívne spaľovanie.

Rovnako dôležitá je aj údržba kachlí. Pra-
videlné čistenie komína, roštu a  ohniska 
je nevyhnutné pre ich bezpečné a efektív-
ne fungovanie. Niektoré moderné kachle 
majú aj samočistiace funkcie, ktoré môžu 
znížiť nároky na údržbu, ale aj tak je po-
trebné venovať im dostatočnú pozornosť.

Nákup kachlí či sporáka je významnou 
investíciou, ktorá ovplyvní komfort váš
ho bývania na dlhé roky. Aby ste sa pri 
tomto nákupe „nepopálili“, je dôležité 
dobre zvážiť všetky vyššie uvedené fakto-
ry. Od správneho výkonu, cez výber ma-
teriálu a typu, až po inštaláciu a údržbu. 
Každý krok je dôležitý pre to, aby kachle 
či sporák plnili svoju funkciu čo najlep-
šie. Správny produkt vám však bude slúžiť 
spoľahlivo a efektívne počas dlhých zim-
ných večerov.

Krbové kachle 
GENT

Sporák  
Eco Deluxe R46

Krbové kachle 
BORGHOLM

www.kinekus.sk
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AUTO  
V ZIMNÝCH PODMIENKACH

KONTROLA A VÝMENA 
PNEUMATÍK

Prvým a najdôležitejším krokom je výme-
na letných pneumatík za zimné. Zimné 
pneumatiky sú navrhnuté tak, aby posky-
tovali lepšiu trakciu na zasnežených a zľa-
dovatených cestách. Majú mäkšiu zmes 
gumy, ktorá lepšie priľne k ceste pri níz-
kych teplotách. Pri výbere zimných pne-
umatík dbajte na správnu veľkosť a na to, 
aby hĺbka dezénu bola minimálne 4 mm. 
Overte si tiež tlak v pneumatikách, preto-
že teplotné zmeny ho môžu ovplyvniť, čo 
môže mať vplyv na ovládateľnosť vozidla. 
V oblastiach, kde panujú zimné podmien-
ky len niekoľko dní, môžu byť dobrým 
riešením aj celoročné pneumatiky. Majte 
však na pamäti, že sú kompromisom a ak 
sa vyberiete na hory, nemusia poskytnúť 
taký brzdný účinok a vedenie jazdnej sto-
py, ako „plnokrvné“ zimné gumy.

KONTROLA BATÉRIE
Zima je pre akumulátor auta veľkou záťa-
žou. Nízke teploty znižujú jeho kapacitu 
a  môžu spôsobiť problémy pri štartova-
ní motora. Pred zimou je preto dôležité 
skontrolovať stav batérie. Postačí na to 
obyčajný multimeter. Napätie zdravej ba-
térie pri izbovej teplote by malo byť 12,4 – 
12,7 volta. Ak je napätie nižšie, zvážte jej 
výmenu. Uistite sa, že kontakty batérie sú 
čisté, bez korózie a iných oxidov. V prípa-
de potreby batériu vymontujte a drôtenou 

kefou vyčistite póly batérie aj konektory. 
Ak je to možné, nechajte batériu skontro-
lovať v  servise, kde môžu presne zmerať 
jej kapacitu a skontrolovať, či sa správne 
dobíja.

KONTROLA KVAPALÍN
Chladiaca kvapalina, ktorá chráni mo-
tor pred prehriatím v lete, má tiež úlohu 
chrániť ho pred zamrznutím v zime. Uis-
tite sa, že jej hladina je dostatočná. Ešte 
dôležitejšie je, aby nebola stará a zdegra-
dovaná. Túto skutočnosť si ľahko overí-
te zmeraním jednoduchým hustomerom. 
Chladiaca kvapalina v  dobrom stave by 
mala odolať teplotám do -30 °C. Pokiaľ ide 
o  motorový olej, zvážte výmenu za olej 
s nižšou viskozitou, ktorá zabezpečí lep-
šiu cirkuláciu v  chladných podmienkach. 
V servise vám môžu odporučiť olej vhod-
ný pre zimnú prevádzku. Výmena ole-
ja pred zimnou sezónou je celkovo dobrý 
nápad.

KONTROLA STIERAČOV
A OSTREKOVAČOV

Jasný výhľad je kľúčový pre bezpečnú 
jazdu. Platí to najmä v zime, keď sú cesty 
často mokré, plné snehovej čľapkanice 
a inej špiny. Ale aj čisté sneženie dá stie-
račom riadne zabrať. Skontrolujte teda 
stav stieračov a  najmä stieracích gumi-
čiek. V  prípade opotrebenia ich vymeňte 
za nové. Doplňte nádržku na ostrekovače 

Príprava motorového vozidla na zimu je nevyhnutným krokom pre 
bezpečnú a pohodlnú jazdu počas chladných mesiacov. Zima so sebou 
prináša výzvy, ako sú sneh, ľad, nízke teploty a nedostatok svetla. Všetky 
tieto podmienky môžu ovplyvniť výkon a spoľahlivosť vášho auta, ale 
aj bezpečnosť jazdy. V tomto príspevku sa pozrieme na to, čo všetko 
je potrebné zaistiť na vozidle pred zimou a aké pomôcky by ste si mali 
k autu zaobstarať.

10 |

KINEKUS / ZIMA

SEZÓNA



nemrznúcou kvapalinou, ktorá odolá teplo-
tám až do -30°C. Nezabudnite, že nemrznú-
ca kvapalina na okne je dodatočne chlade-
ná prúdením vzduchu, takže zriedená môže 
v sekunde zamrznúť a zabrániť výhľadu.

Taktiež sa uistite, že trysky ostrekovačov 
nie sú upchaté a správne fungujú.

KONTROLA OSVETLENIA
Zimné dni sú krátke a viditeľnosť môže byť 
znížená pre sneh, hmlu alebo dážď. Skon-
trolujte všetky svetlá na vozidle – predné, 
zadné, smerovky, brzdové svetlá a hmlov-
ky. Vymieňajte vypálené žiarovky a ak máte 
pocit, že svetlomety nesvietia dostatočne 
jasne, zvážte ich dodatočnú kontrolu a na-
stavenie alebo výmenu žiaroviek za silnej-
šie. V prípade vážneho poškodenia (rozbi-
tie, vypálená parabola) neváhajte a  svetlo 
vymeňte.

KONTROLA TESNENÍ 
A GUMOVÝCH ČASTÍ
Nízke teploty môžu spôsobiť tvrdnutie 
a praskanie gumových tesnení na dverách 
a oknách, čo môže viesť k prenikaniu vody 
a následnému zamrznutiu. Preto v dosta-
točnom predstihu aplikujte na tesnenia 
silikónový sprej. Ten zaistí, že aj v najsil-
nejšom mraze budete môcť otvoriť všetky 
dvere bez námahy a rizika poškodenia tes-
není. Dobrým nápadom je aj použitie gu-
mených rohoží, ktoré zabránia zatekaniu 
špinavej vody z  topánok do hĺbok kober-
ca. Samozrejme, rohože by mali byť urče-
né pre konkrétny typ auta a nemali by sa 
voľne pohybovať – zvlášť to platí pre rohož 
pod nohami vodiča. Ak už gumové rohože 
máte, skontrolujte ich stav. Deravá rohož 
je na zachytávanie vody platná rovnako, 
ako sito.

OŠETRENIE KAROSÉRIE  
A PODVOZKU
Soľ a  iné chemikálie používané na odmra-
zovanie ciest môžu spôsobovať koróziu ka-
rosérie a podvozku. A slaný vodný roztok je 
pre koróziu hotový raj. Obdobie pred zimou 
je preto najvhodnejší čas na aplikáciu du-
tinového vosku. Ten vytvorí bariéru proti 
vlhkosti a  chemikáliám. Podvozok môžete 
nechať ošetriť aj špeciálnym antikoróznym 
náterom. Takáto ochrana predĺži životnosť 
vášho auta a zníži riziko vzniku hrdze.

Pomôcky do zimy
Okrem prípravy samotného vozidla je vhodné mať v aute niekoľko praktických 
pomôcok, ktoré vám môžu uľahčiť zimné cestovanie:

Škrabka na ľad a metlička: Tieto nástroje sú nevyhnutné pre 
rýchle očistenie skiel a svetiel od námrazy a snehu. Metlička 

vám tiež pomôže odstrániť sneh z karosérie.

Snehové reťaze: Ak cestujete do 
horských oblastí alebo miest, kde je 

vysoká pravdepodobnosť snehu, snehové 
reťaze sú nevyhnutné pre bezpečnú jazdu na zasnežených 
cestách. Naučte sa ich nasadiť ešte predtým, ako ich budete 
potrebovať.

Nemrznúca kvapalina do ostrekovačov: Majte v kufri vždy 
jednu náhradnú fľašu, aby ste ju mohli doplniť v prípade 
potreby.

Lopatka na sneh: Malá skladacia lopatka je užitočná, ak 
potrebujete odhrabať sneh, ktorý vám zablokoval cestu.

Káble na štartovanie: Ako sme už spomenuli, v chladnom 
počasí môže batéria stratiť výkon. Preto je dobré mať po 
ruke štartovacie káble. Možno budete potrebovať pomoc 
vy a možno niekto iný. Používanie káblov si nacvičte 
dopredu.

Nezabudnite, že pravidelná kontrola vozidla počas zimy, najmä po 
silných mrazoch alebo snežení, môže pomôcť predísť problémom  
a udržať vaše auto v bezchybnom stave až do jari.

Oceľová kefa
Škrabka na sneh 

s metličkou
Kvapalina do 
ostrekovačov Silikónový sprej

Môže sa zísť:

www.kinekus.sk
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KRBOVÉ KACHLE 
FILEX HB
Kachle FILEX Hb sú ideálnym rie-
šením pre menšie a stredne veľké 
priestory alebo dobre zateplené 
väčšie priestory. Napriek kom-
paktným rozmerom (68 x 45,7 x 
35,5 cm) dosahujú výkon 5 kW. 
Ako palivo je možné používať 
drevo (a to aj pomerne veľkých 
rozmerov) alebo brikety. Kachle 
okrem tepla dodajú aj príjemnú 
atmosféru s pohľadom do ohniska. 
Okrem praktickosti sa vyznačujú aj atraktívnym dizajnom, 
ktorý dokonale zapadne do rustikálnych aj moderných interiérov. 
FILEX Hb kachle sú spoľahlivou a úspornou voľbou, ktorá prine-
sie do vašej domácnosti teplo a pohodu.

Jeseň sa skončila. Začala zima. Všetci čakáme, kedy sa konečne dážď a čľapkanica zmenia na 
skutočné zimné počasie. Aspoň na pár dní, keď už nie na pár týždňov. Či sa to už stane, alebo 
nie, vždy sa nájde dobrá príležitosť vychutnať si chvíle pohody. Vypiť si šálku teplého nápoja 

a pozrieť sa, čo sme pre vás pridali do nášho sortimentu.
Na tejto dvojstrane nájdete len malý výber toho, čo nové objavíte v našich predajniach. 

Ak chcete byť v obraze o všetkých novinkách v sortimente, určite sledujte webovú stránku 
www.kinekus.sk/novinky-v-ponuke/. Alebo nás rovno navštívte v niektorej z predajní.

Novinkyv sortimente

SPORÁKY PANONIA
Sporáky Panonia kombinujú klasický spôsob vykurovania 
s moderným dizajnom a všestrannosťou. Dostupné sú vo ver-
ziách Steel a  Inox, pričom, samozrejme ponúkajú možnosť 
výberu pravého alebo ľavého vyhotovenia, aby sa dokonale 
prispôsobili vašej kuchyni. S výkonom 10 kW a účinnosťou 
spaľovania 79 % sú ideálnym riešením na varenie aj vykuro-
vanie. Ich kompaktné rozmery (90 x 85 x 51 cm) a dymovod 
s  priemerom 120 mm umož-
ňujú jednoduchú in-
štaláciu. Presklená 
rúra s  nerezovým 
vnútrom poskytuje 
dokonalý prehľad 
pri pečení. Preskle-
né ohnisko zútulní 
kuchyňu. Sporáky 
Panonia sú spoľahli-
vým a  štýlovým do-
plnkom do každej 
domácnosti.
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DETSKÝ 
ODPAROVAČ 
NA RADIÁTOR –  
PRE ZDRAVÉ 
DÝCHANIE VAŠICH 
DETÍ
Zabezpečte svojim deťom 
čistý a zdravý vzduch po-
čas vykurovacej sezóny 
pomocou detského od-
parovača na radiátor. 
Tento veselý odparovač 
v  tvare obľúbených zvie-
ratiek nielenže pridáva 
zábavu do detskej izby, 
ale zároveň pomáha udr-
žiavať optimálnu vlh-
kosť vzduchu pre zdravé 
dýchanie.

Vďaka rozmerom 18 x 8,2 x 4,3 cm sa 
ľahko zmestí na každý radiátor. Odpa-
rovač je dostupný v rôznych dizajnoch 
– ako ovečka, kravička, kuriatko, pra-
siatko, mačička či psík.

Vyberte teda obľúbené zvieratko vášho 
dieťaťa a pri objednávke ho napíšte do 
poznámky k produktu.

VENEZIA IRISH COFFEE – SKLENENÉ 
HRNČEKY S DVOJITOU STENOU
Pre chvíle pohody vám predstavujeme sadu 
dvoch elegantných sklenených hrnčekov 
s  dvojitou stenou Venezia/Irish Coffee, 
ktorá je ideálna na podávanie horúcich aj 
studených nápojov. Vďaka inovatívnemu 
dizajnu si váš nápoj udrží správnu teplotu 
dlhšie a  zároveň sa nemusíte obávať popá-
lenia. Hrnčeky sú vyrobené z  ľahkého boro-
silikátového skla, ktoré je mimoriadne odolné 
voči teplotám od -20 do +150 °C. S objemom 
200 ml sú ideálne na vašu obľúbenú kávu, 
čaj alebo iný nápoj. Balenie obsahuje dva 
hrnčeky, takže sa o chvíle pohody môžete podeliť.

SADA NA FONDUE – VYCHUTNAJTE SI 
HORÚCU ČOKOLÁDU ALEBO SYR
Táto praktická sada obsahuje všetko, čo potrebujete na prípravu horúcej čokolády ale-
bo syra priamo na vašom stole. Porcelánová miska s rúčkou je ľahko použiteľná a vďa-
ka kovovému stojanu s ohrievačom udrží vaše fondue pri správnej teplote. Dve vidličky 
vám umožnia pohodlné namáčanie kúskov jedla do roztopenej hmoty. Set má kompakt-
né rozmery 21,5 cm x 13 cm x 9 cm, takže sa zmestí na každý stôl. Vychutnajte si deli-
katesy s gráciou!

SADY UTIEROK Z EGYPTSKEJ BAVLNY
Doplňte vybavenie svojej kuchyne o  kva-
litné utierky z  pravej egyptskej bavlny. 
Utierky sú štýlové a zároveň ponúkajú pr-
votriednu kvalitu materiálu. Vyberte si 
z troch rôznych sád, tú, ktorá sa vám naj-
viac páči. Prvou je fialová sada s  motí-
vom levandule alebo károvaným vzorom, 
druhou zelená sada s  motívom oli-
vovej ratolesti ale-
bo károvania a  tre-
ťou sada rôznych 
utierok červenej 
farby. Utierky sú 
ideálne na kaž-
dodenné po-

užívanie a  dodajú priestoru nádych far-
by levanduľového poľa či olivového sadu. 
Rozmery utierok sú tradičné – 50 x 70 
cm. Každá sada obsahuje 3 kusy utierok 
zo stopercentnej egyptskej bavlny s  gra-
mážou 210 g/m². Pri objednávke červenej 
s a d y utierok, ktorá obsahuje tri 

rôzne dizajny (jabl-
ká, srdiečka 
a  pásiky) cez 

e-shop neza-
budnite upresniť 

preferovaný dizajn 
v poznámke.

www.kinekus.sk
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Príbeh úspešného 
odborníka, ktorý sa formoval 
už v detstve

Ivan Hričovský sa narodil 23. januára 1932 
v obci Horný Hričov, kde príroda a záhra-
da zohrávali dôležitú úlohu už od jeho det-
stva. Už v mladom veku ho začal fascino-
vať svet ovocia, zeleniny a  kvetov, čo ho 
priviedlo k štúdiu záhradníctva na Slo-
venskej poľnohospodárskej univerzi-
te v Nitre. Práve tam začal postup-
ne rozvíjať svoje odborné znalosti 
a vášeň pre pestovanie.

Bol jedným z kľúčových ľudí, kto-
rí sa zaslúžili o  vznik Fakul-
ty záhradného a krajinného 
inžinierstva, a na akademic-
kej pôde vychoval generá-

Ivan Hričovský
UZNÁVANÝ PROFESOR 
A NAJZNÁMEJŠÍ ZÁHRADKÁR 
SLOVENSKA

Ivan Hričovský bol nepochybne 
jednou z najvýraznejších postáv 
slovenského záhradníctva. Jeho 
meno sa stalo symbolom odbornosti, 
vášne pre prírodu a neúnavnej snahy 
vzdelávať a pomáhať ostatným. Ako 
uznávaný odborník, dlhoročný peda-
góg a inšpiratívny praktik ovplyvnil 
tisíce záhradkárov a profesionálov 
v oblasti pestovania. Hoci nás už 
tento ikonický záhradkár opustil, jeho 
odkaz žije ďalej prostredníctvom jeho 
kníh, rád a prístupných, praktických 
návodov, ktoré pomáhajú záhradká-
rom po celom Slovensku dosahovať 
lepšie výsledky a rozvíjať hlbší vzťah 
k prírode.
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cie odborníkov – ovoci-
nárov a  záhradníkov, 

ktorí svojou prácou 
prispeli k  rozvoju 
záhradníckej pra-
xe. Svoje bohaté 
vedomosti však 

rozdával aj širokej 
laickej verejnosti. 

Nebol to iba teoretik zavre-
tý medzi knihami a  v  pred-

náškových miestnostiach, ale aj člo-
vek z  praxe, ktorý svojimi cennými 

radami pomáhal bežným ľuďom dosa-
hovať hmatateľné výsledky vo vlastných 
záhradkách.

Profesor, ktorý spájal 
generácie záhradkárov 
a kráčal s dobou
Hričovského popularita spočívala v tom, že 
svoje vedomosti dokázal podať jednodu-
chým, zrozumiteľným jazykom, či už išlo 
o  skúseného alebo amatérskeho záhradká-
ra. Napísal množstvo odborných článkov, 
kníh a príručiek, ktoré sa dodnes tešia veľkej 
obľube. Nebránil sa ani pravidelným vystú-
peniam v  televízii, rozhlase alebo rôznych 
záhradníckych fórach či výstavách. Svojím 
ľudským prístupom, ochotou pomáhať bol 
nielen zdrojom cenných a praktických rád, 
ale skutočnou ikonou v záhradkárskom sve-
te, ktorú si verejnosť zamilovala. 

Tento muž kráčal napriek úctyhodnému 
veku s  dobou, bol aktívny na sociálnych 
sieťach. Na facebooku, instagrame či you-
tube má do dnešného dňa bezmála 200 ti-
síc fanúšikov. 

Medzi jeho najznámejšie publikácie patria 
diela o ovocinárstve, pestovaní viniča a eko-
logickom záhradníctve. Pripomeňme si jeho 
legendárny kalendár, ktorý sa stal najpredá-
vanejším na Slovensku z jednoduchého dô-
vodu. Nejde len o  jeho praktické využitie, 

ale predovšetkým o  jeho 
účelnosť. Je oboha-

tený o  desiatky 
praktických rád, 
zostavovaných 
priamo profe-
sorom Ivanom 

H r i č o v s k ý m , 
ktoré pomôžu 

každému viac či menej náruživému záhrad-
károvi pri prácach na záhrade. Aj my v KI-
NEKUSe sme sa rozhodli inšpirovať a tieto 
cenné rady, tipy a odporúčania priniesť šir-
šej verejnosti. Treba uznať, išlo o  skutoč-
ne výnimočný stolný kalendár, ktorý oce-
nili aj naši dlhoroční obchodní partneri.  

Vďaka prof. Ivanovi 
Hričovskému sa mnohí 

Slováci stali lepšími 
pestovateľmi a prehĺbili 

svoj hlbší vzťah k prírode.

Jeho slová niesli hlboké posolstvo. Záhrada 
nie je len zdrojom radosti a naplnenia, ale 
aj miestom, kde si človek uvedomuje dô-
ležitosť rešpektu k prírode a udržateľného 
prístupu k nej.

Záhradkár telom aj dušou: 
Priekopník ekologického 
pestovania a praktických 
riešení
Hoci bol Ivan Hričovský uznávaný profesor 
a odborník, sám seba považoval predovšet-
kým za vášnivého záhradkára. S  láskou sa 
staral o svoju záhradu, kde testoval nové od-
rody ovocia či zeleniny, a napriek pribúdajú-
cemu veku neustále pracoval na nových spô-
soboch, ako vylepšiť pestovateľské postupy. 
Bol presvedčený o tom, že vedomosti by mali 
vychádzať z praxe, a nielen z teórie.

Bol veľkým zástancom bio a ekologického 
pestovania. V  čase, keď sa mnohí spolie-
hali na chemické prípravky, Hričovský ne-
oblomne zdôrazňoval, že príroda si dokáže 
sama poradiť, ak jej poskytneme správne 
podmienky. Podporoval kompostovanie, 
využívanie prírodných hnojív a  organické 
metódy ochrany rastlín, čím inšpiroval celé 
generácie ekologických záhradkárov.

Odkaz Ivana Hričovského 
žije ďalej: Záhrada ako 
cesta k harmónii a duševnej 
pohode
Ivan Hričovský zomrel 2. júla 2024, no jeho 
odkaz zostáva žiť naďalej v  jeho dielach, 
knihách a  pamäti mnohých záhradkárov, 
ktorým pomohol svojimi radami. Jeho ce-

loživotné úsilie zmenilo nielen slovenské 
záhradníctvo, ale aj pohľad mnohých ľudí 
na vzťah k  prírode a  ochrane životného 
prostredia. 

Prezident Únie ovocinárov Slovenska a dlho
ročný Hričovského kolega, Marián Varga, 
dokonale vystihol, v čom spočívala životná 
sila tohto významného ovocinára: „Dožil 
sa vysokého veku, lebo mal stále pre koho 
žiť. Nad vodou ho držalo potešenie zo zá-
hrad a sadov, ktoré vybudovali tisíce jeho 
pokračovateľov. Z toho čerpal energiu, kto-
rú v podobe príkladov, ako sa starať o stro-
my, rozdával ďalším ľuďom.“

Záhrada nie je len 
o úrode, ale aj o harmónii 

medzi človekom 
a prírodou.

Ako vravieval profesor Hričovský: „Sta-
rostlivosť o záhradu je zároveň formou sta-
rostlivosti o vlastnú duševnú pohodu.“

Ivan Hričovský bol jedným z mála ľudí, kto-
rí dokázali spojiť vedu a  prax do jedného 
celku. Bol to muž, ktorý svojou múdrosťou, 
pokojom a hlbokou úctou k prírode formo-
val celé generácie záhradkárov. Jeho meno 
zostáva navždy spojené s láskou k záhrad-
kárstvu, čo je dedičstvo, ktoré bude na Slo-
vensku žiť ešte mnoho rokov.

www.kinekus.sk
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privítal obchodných partnerov
na Vianočných dňoch

P	 RE PARTNEROV BOLA PRI- 
	 pravená inšpiratívna expozícia via- 
	 nočných produktov, ktorá im umož-

nila vybrať si z najnovších trendov vianoč-
ného sortimentu. Na účastníkov čakal celý 
rad noviniek. Očarujúce dekorácie, tradič-
né i nápadité ozdoby na stromček, svetel-
né reťaze či elegantné adventné vence vy-
tvárali atmosféru pokoja a radosti, ktorú si 
mohol každý odniesť do svojich obchodov.

Okrem nákupov a inšpirácie čakal na 
účastníkov bohatý program. Šikovní aran-
žéri predvádzali ukážky tvorby originál-
nych vianočných dekorácií, ktoré dokážu 
premeniť každý priestor na útulný vianoč-
ný domov. Tí, ktorí si chceli dopriať chvíľu 
oddychu, si mohli vychutnať profesionál-
nu masáž chrbta alebo šije. Veríme, že im 
pomohla načerpať potrebnú silu pred nad-
chádzajúcimi sviatkami.

Milovníci kulinárskych zážitkov si prišli 
na svoje pri ochutnávke špecialít priamo 
od šéfkuchára, ktorý pripravil jedlá inšpi-
rované sviatočným obdobím. Pre kreatív-
ne duše bol pripravený workshop zdobenia 
vianočných medovníkov, kde si mohli 
vyskúšať svoje zručnosti a naučiť sa 
nové techniky dekorovania. Každý 
si tak mohol odniesť nie-
čo nielen pre svoj ob-
chod, ale aj pre seba.

Táto udalosť bola 
skvelou príležitosťou 
pre obchodných part-
nerov, aby sa stretli, na-
čerpali vianočnú inšpi-
ráciu a prežili príjemný 
čas, plný nových podne-
tov a zážitkov.

Začiatkom októbra sa uskutočnili vianočné Dni KINEKUS, ktoré pritiahli desiatky obchodných partnerov 
 zo Slovenska. Podujatie sa nieslo v duchu blížiacich sa Vianoc vďaka nádherne vyzdobeným priestorom 
centrály Kinekus na Rosinskej ceste v Žiline, kde si návštevníci mohli pozrieť pestrú ponuku vianočných 

výzdob a dekorácií.

KINEKUS
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V Kinekuse sa Vianoce začínajú už na jeseň, 
a to nie náhodou. Pravidelne organizujeme 
vianočné Dni KINEKUS pre našich obchod-
ných partnerov v predstihu, aby sme mohli 
zabezpečiť, že na pulty obchodov sa dosta-
nú tie najkrajšie a najnovšie vianočné deko-
rácie práve včas na sviatočné obdobie. Pre 
vás, našich koncových zákazníkov, má ten-
to proces výraznú pridanú hodnotu.

ŠIRŠÍ VÝBER VIANOČNÝCH 
DEKORÁCIÍ
Jedným z hlavných dôvodov, prečo začíname 
s prípravou už v októbri, je to, aby ste mali 
počas sviatkov možnosť výberu z najlepších 
produktov. Vianočné Dni KINEKUS nám dá-
vajú príležitosť predstaviť našim obchod-
ným partnerom bohatú ponuku dekorácií, 
doplnkov a  vianočných výrobkov. Výsled-
kom je, že v obchodoch po celom Slovensku 
budú už v dostatočnom predstihu dostupné 
kvalitné a štýlové vianočné produkty.

Dni KINEKUS si nenechali ujsť ani kolegovia 
z  pobočiek Kinekusu. Oslovili sme vedúcu 
pobočky Kinekus v Prešove Slávku Hrice-
ňákovú: „Je pre nás inšpiráciou mať mož-
nosť vidieť vianočnú dekoráciu naživo takto 
krásne nadekorovanú. Určite nám to značne 
uľahčí výber sortimentu pre našu predajňu 
a vieme tak vybrať tie správne položky, kto-
ré by oslovili našich zákazníkov.“ 

INŠPIRÁCIA A TRENDY 
PRIAMO U VÁS DOMA
Naším cieľom je nielen priniesť produkty, 
ale aj inšpirovať. Prostredníctvom predvia-
nočných nákupných dní majú naši partneri 
príležitosť lepšie pochopiť aktuálne trendy 
a  ponúknuť zákazníkom kreatívne nápady, 
ako vykúzliť čarovnú sviatočnú atmosféru 
u  vás doma. Či už ide o  elegantné ozdoby, 
adventné vence, či moderné vianočné osvet-
lenie, vždy nájdete niečo, čo zodpovedá vašej 
predstave o dokonalých Vianociach.

„Inšpiráciu chodíme zbierať pravidelne kaž-
dý rok. Keďže sme blízko hraníc s Poľskom, 
nechávame sa inšpirovať aj našimi sused-
mi. Navštevujeme veľa výstav, snažíme sa 

zameriavať prevažne na novinky 
a  obmieňať každý rok sortiment 
pre našich zákazníkov. Kinekus nás nik-
dy nesklamal a  vždy tu nájdeme vianočné 
dekorácie, ktoré sme ešte nemali možnosť 
vidieť nikde inde a chceme ich ponúknuť aj 
v  našom obchode,“ hovorí pani Branická 
z predajne Remeslo Jurči Tvrdošín.

KVALITA A DOSTUPNOSŤ 
PRODUKTOV
Včasným zabezpečením sortimentu dokáže-
me predísť nedostatku obľúbených produk-
tov, ktoré bývajú v  predvianočnom období 
často vypredané. Vďaka takýmto nákupným 
dňom sú naši obchodní partneri pripravení 
reagovať na vaše potreby, a tak sa nestane, 
že by ste prišli o  vami obľúbené vianočné 
doplnky. Našou prioritou je zabezpečiť, aby 
boli kvalitné vianočné výrobky dostupné 
pre každého, kto má o ne záujem.

VÝHODNÉ NÁKUPY 
A ŠPECIÁLNE PONUKY
Ďalšou výhodou, ktorú prinášajú vianočné 
Dni KINEKUS, sú exkluzívne ponuky a ak-
cie, ktoré naši obchodní partneri môžu ná-
sledne preniesť na vás. Či už ide o cenové 
zvýhodnenia, alebo limitované edície via-
nočných produktov, môžeme vám zaručiť, 
že vám budeme prinášať nielen kvalitu, ale 
aj výhodu v podobe dostupných cien.

„Mávame zákazníkov, ktorí uprednostňu-
jú novinky vo vianočných dekoráciách, ale 
aj zákazníkov, pre ktorých zohráva pri vý-
bere veľkú rolu cena produktov. Na Dňoch 
KINEKUS sa nechám vždy rád inšpirovať 
bohatým výberom vianočných dekorácií 
a  ozdôb. Dokážeme tak naplniť požiadav-
ky svojich klientov a vybrať sortiment, kto-
rý bude spĺňať nielen najnovšie trendy, ale 
bude zároveň aj cenovo prijateľný,“ vysvet-
ľuje Miloš Hulman, vedúci franšízy Kine-
kus v Trnave.

Veríme, že Vianoce s Kinekusom budú ten-
to rok ešte čarovnejšie a plné krásnych de-
korácií, ktoré naplnia vaše domovy pravou 
sviatočnou atmosférou.

Prečo sa vianočné Dni KINEKUS 
organizujú už v októbri?  
Pridaná hodnota pre vás, našich zákazníkov

www.kinekus.sk
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1.  STROMČEK Z DREVENÝCH KONÁROV
Uprednostňujete prírodné materiály? Stromček z drevených koná-
rov je pre vás výbornou voľbou. Stačí nazbierať niekoľko konárov 
rôznej dĺžky a usporiadať ich od najväčšieho po najmenší vo verti-
kálnom tvare trojuholníka. Konáre môžete zavesiť na stenu alebo 
pripevniť na podstavec. Ozdobte ich jemnými svetielkami, prípad-
ne doplňte jednoduchými ozdobami z prírodných materiálov, ako 
sú šišky, sušené plody alebo drevené ozdoby.

2.  STROMČEK Z MEDOVNÍKOV
Ak máte radi vôňu čerstvo upečených koláčikov a pečenie vníma-
te ako neoddeliteľnú súčasť Vianoc, stromček z medovníkov bude 
dokonalým spojením vašej lásky k pečeniu a sviatočnej výzdoby. 
Najjednoduchší spôsob je vytvoriť si z medovníkov rôznych veľ-
kostí stromčekový tvar tak, že jednotlivé koláčiky poukladáte na 
seba, pričom tie najväčšie budú tvoriť základ a najmenšie špičku. 
Fantázii sa ale medze nekladú, závisí to už len od vašej zručnosti 
a nápaditosti. Môžete ho ozdobiť cukrovou polevou, trblietkami 
alebo farebnými ozdobami. Tento jedlý stromček je nielen krásny 
na pohľad, ale aj chutný – po sviatkoch ho môžete rozdeliť medzi 
rodinu alebo hostí ako sladkú pozornosť.

3.  KNIŽNÝ STROMČEK PRE MILOVNÍKOV 
LITERATÚRY
Máte doma množstvo kníh a radi by ste ich využili na niečo ori-
ginálne? Vytvorte si knižný vianočný stromček! Stačí knihy ukla
dať na seba v kruhových vrstvách, pričom spodná vrstva bude naj-
väčšia a postupne sa budú zmenšovať, až vytvoríte trojuholníkový 
tvar. Na vrchol stromčeka môžete umiestniť hviezdu alebo iný 
symbol a celý stromček dozdobiť jemnými svetielkami. 

Vianoce 
v duchu originality

7 KREATÍVNYCH NÁPADOV, AKO SI 
VYROBIŤ MODERNÝ VIANOČNÝ STROMČEK

Vianočný stromček je neodmysliteľným symbolom Vianoc, ktorý do našich domovov prináša čaro sviatočnej 
atmosféry. Tradičné zelené stromčeky s bohato zdobenými ozdobami a svetielkami sú krásne, no ak tento rok 

túžite po niečom jedinečnom a neobvyklom, moderné alternatívy vám poskytnú priestor na vyjadrenie kreativity 
a dodajú vášmu domovu originálny nádych. Prinášame vám 7 inšpiratívnych nápadov, ako si vytvoriť moderný 

vianočný stromček, ktorý sa stane nezabudnuteľnou súčasťou vašich sviatkov.
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4.	 VIANOČNÝ STROMČEK Z REBRÍKA
Pre tých, ktorí milujú industriálny štýl, môže byť starý rebrík do-
konalým základom pre moderný vianočný stromček. Rebrík po-
stavte do miestnosti a na jeho stupne zaveste rôzne ozdoby, sve-
tielka či girlandy. Tento druh stromčeka je originálny, zaberá málo 
miesta a je veľmi variabilný – môžete ho ľahko prispôsobiť svojmu 
vkusu a dekoráciám, ktoré máte doma.

6.  STROMČEK Z DRÔTU A OZDÔB
Ak máte radi minimalizmus, drôtený stromček bude pre vás ide-
álny. Použite silnejší drôt, z ktorého vytvoríte trojuholníkový tvar 
stromčeka, a potom naň zaveste svoje obľúbené vianočné ozdoby. 
Môžete ho dozdobiť jemnými svetielkami, ktoré podčiarknu jeho 
elegantný vzhľad.

7.  STROMČEK NADŠENCOV 
SPOLOČENSKÝCH HIER

Ste prívržencom logických hier a  nechýba vám riadna dávka tr-
pezlivosti? Vyskladajte si vianočný stromček z drevených hrano-
lov a ako ozdoby využite figúrky zo šachu. Tento kreatívny strom-
ček môžete zostaviť tak, že drevené hranoly uložíte na seba do 
tvaru kruhu, pričom každú vrstvu mierne pootočíte. Ak sa chcete 
vyhnúť domino efektu pri menšom zaváhaní, odporúčame jednot-
livé vrstvy lepiť tavnou pištoľou alebo lepidlom. Figúrky môžete 
upevniť ako symboly precíznosti a stratégie, prípadne ich kombi-
novať s jemnými svetielkami. 

Moderné vianočné stromčeky ponúkajú nekonečné možnosti pre 
kreativitu a osobný štýl. Či už preferujete prírodné materiály, mi-
nimalistický dizajn alebo recyklované prvky, každý z týchto nápa-
dov vám umožní vytvoriť jedinečnú vianočnú atmosféru vo vašom 
domove. Doprajte si tento rok Vianoce v duchu originality a vy-
robte si vlastný unikátny stromček.

5.  STROMČEK ZO ŠIŠIEK
Ak chcete priniesť do svojho domova kúsok prírody, stromček vy-
robený zo šišiek je krásnou voľbou. Stačí nazbierať dostatok šišiek 
rôznych veľkostí a nalepiť ich na kužeľový podklad z kartónu ale-
bo polystyrénu. Šišky môžete nechať v ich prírodnej podobe ale-
bo ich nasprejovať farbami a vytvoriť tak zasnežený efekt. Tento 
rustikálny stromček je vhodný pre tých, ktorí majú radi prírodné 
materiály a ekologický prístup k výzdobe.

DOMÁCNOSŤ
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S	 ANTA FE BOLO UŽ OD ZA- 
	 čiatku 17. storočia súčasťou No- 
	 vého Španielska. V  19. storočí 

prešlo spod nadvlády španielskej koruny 
pod nadvládu Mexika a neskôr sa definitív-
ne stalo súčasťou Spojených štátov ame-
rických. Bolo to tradične katolícke mesto, 
takže po pripojení k  USA v  ňom otvorili 
apoštolský vikariát a za biskupa menovali 
pôvodom Francúza Jeana-Baptista Lamy-
ho. Ten sa musel postarať o  mnoho ťaž-
kých administratívnych aj praktických zá-
ležitostí. Bol však plný odhodlania. Za jeho 
pôsobenia sa vikariát stal diecézou a  ne-
skôr arcidiecézou a  vybudovala sa aj Ka-
tedrála sv. Františka z Assisi.

Cirkev v  Santa Fe sa všestranne rozvíja-
la. Do mesta prišiel aj rád Sestier z Lore-
ta, ktoré tu vybudovali školu. Jej súčasťou 
mala byť aj kaplnka. Tú projektovali dva-
ja francúzski architekti, Antoine Mouly 
a  jeho syn Projectus. Obaja pracovali aj 
na diecéznej katedrále a oba chrámy spája 
jednotný neogotický štýl. Veci sa však za-
čali zadrhávať, keď Antoine zomrel počas 
stavby a  nenechal naprojektované spoje-
nie lode a chóru Loretskej kaplnky. Výško-
vý rozdiel bol nezanedbateľných 6,1 met-
ra a isto nebolo ani dôstojné ani bezpečné, 
aby rádové sestry liezli na chór po rebríku.

Podľa legendy sa mníšky modlili k  sväté-
mu Jozefovi (patrónovi tesárov a stolárov) 

o pomoc. Po deväťdňovej novéne (modlit-
bovom cykle) sa objavil záhadný tesár, kto-
rý ponúkol, že schody postaví. Robil sám, 
bez pomocníka celé dni a noci. Schody do-
končil bez toho, aby si vypýtal za prácu 
peniaze a potom zmizol bez stopy. Tento 
príbeh je základom legendy, že schody boli 
postavené samotným svätým Jozefom, čo 
pridáva k ich mystike.

Schodisko, ktoré sa skladá z  33 schodov 
a otáča sa dvakrát o 360 stupňov, stále ohro-
muje aj moderných remeselníkov. Z  tech-

nického hľadiska je stavba schodov uni-
kátna, ale nie nemožná. Schody majú tvar 
špirály a chýba im centrálny nosný stĺp. Je 
to veľmi zriedkavé, až vyzerajú zázračné. 
Schody sú pevne ukotvené v spodnej a hor-
nej časti, čo im dodáva stabilitu. Zručný te-
sár mohol použiť veľmi precízne a tradičné 
stolárske techniky a dizajnové riešenia, aby 
vytvoril schody, ktoré vyzerajú, akoby vzdo-
rovali gravitácii.

V 20. storočí sa objavili špekulácie, že zá-
hadným staviteľom mohol byť francúz-
sky tesár a stolár François-Jean „Frenchy“ 
Rochas, ktorý žil v oblasti v čase výstavby 
schodov. Záznamy o jeho práci a jeho skú-
senosti podporujú myšlienku, že práve on 
mohol byť zodpovedný za stavbu. Rochas 
bol známy svojimi schopnosťami a použi-
tím netradičných techník, čo by vysvetľo-
valo, prečo sú schody také výnimočné.

François-Jean Rochas sa narodil v  roku 
1843 vo Vife. Do Ameriky odišiel vo veku 
37 rokov a usadil sa v Novom Mexiku. Bolo 
to presne v čase, keď rádové sestry potre-
bovali vybudovať schodisko.

V  historických záznamoch sa podarilo 
nájsť informáciu, že si vyžiadal platbu za 
potrebné drevo. O  peniazoch za prácu sa 
nehovorí nič. To potvrdzuje, že na legen-
de (ostatne tak ako na každej) je čosi prav-
dy. Pravda je aj to, že budovateľ schodov po 

ZÁZRAČNÉ SCHODY

zo Santa Fe
Vznik „zázračného“ schodiska v Loretskej kaplnke v Santa Fe zakrýva závoj tajomstva. Svoj podiel na tom 

má aj to, že kaplnka od roku 1968 už nie je chrámom s pravidelnými bohoslužbami. Konajú sa v nej len 
svadobné obrady a je to naozaj veľmi pekná turistická atrakcia. A zaujímavý príbeh o tajomnom tesárovi 

k romantike turistickej atrakcie akosi prirodzene patrí. Kto však bol tým tajomným tesárom, ktorý 
vybudoval slávne zázračné schody bez použitia klincov a lepidiel?

Zázračné schodisko 
v kaplnke Loreto je 

stále považované za 
architektonický zázrak 
a majstrovské dielo. 

François-Jean Rochas bol 
bezpochyby výnimočne 

nadaný človek, ktorý 
svoje talenty využíval 
rovnako, ako sv. Jozef, 

patrón tesárov.
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dokončení práce nezostal v Santa Fe a odi-
šiel. Konkrétne smerom na juh. 

François-Jean je považovaný za prvého 
bieleho osadníka, ktorý sa usadil v oblas-
ti Dog Canyon (v súčasnosti súčasť Oliver 
Lee Memorial State Park) a prvého, ktorý 
tam založil farmu. 

Väčšinu územia Nového Mexika tvorí 
púšť, prípadne polopúšť. Dog Canyon je 
však zavlažovaný potokom, ktorý zaisťo-
val bohatú vegetáciu. Nie je prekvapujú-
ce, že si François-Jean vybral práve toto 
miesto. Od roku 1885 žil vo vlastnoručne 
postavenej malej kamennej chatrči živo-
tom, ktorý by mnohí nazvali pustovníc-
kym. Nebol to však pustovník, ktorý celý 
život sedí na kameni v  nábožnom rozjí-
maní. Choval kone a dobytok a vybudoval 
aj záhradu a sad, ku ktorým doviedol vlast-
noručne vybudovanými zavlažovacími ka-
nálmi vodu z potoka.

Zaujímavé je, že v  čase jeho príchodu žili 
v oblasti ešte jej pôvodní obyvatelia – Mes-
kalerskí Apači (pozná každý, kto čítal či vi-
del Vinnetoua). François-Jean mal s  nimi 
vždy dobré vzťahy. Možno preto, že na roz-
diel od ostatných osadníkov to bol skromný 
muž. Vystačil si s tým, čo mal a nepotrebo-
val cudzie.

Na Vianoce v roku 1894 (26. decembra) bol 
François-Jean nájdený mŕtvy na svojej far-
me so strelnou ranou v hrudi. Hoci úradné 
vyšetrovanie túto smrť uzavrelo ako samo-
vraždu, niektoré svedectvá naznačovali, že 
bol zavraždený. Skutočný páchateľ nebol 
nikdy odhalený.

Telo Françoisa-Jeana bolo prevezené do La 
Luz a bol pochovaný na katolíckom cinto-
ríne Notre-Dame de la Lumière. Práve pri 
správe o jeho smrti sa zachovala v miestnej 
tlači informácia, že ide o staviteľa schodiska 
v Loretskej kaplnke.

Je veľmi pravdepodobné, že tvorca zázrač-
ného schodiska sa stal obeťou jednej z vo-
jen o  pozemky. Majitelia veľkých rančov 
totiž neradi videli malých farmárov. Potre-
bovali ich pôdu, aby na nej mohli chovať 
dobytok a  najmä ich vodu, aby ho mohli 
napájať.

Zázračné schodisko v  kaplnke Loreto je 
stále považované za architektonický zá-
zrak a  majstrovské dielo. François-Jean 
Rochas bol bezpochyby výnimočne nadaný 
človek, ktorý svoje talenty využíval rovna-
ko, ako sv. Jozef, patrón tesárov. I napriek 
tomu, že nemáme zaznamenaný ani jeden 
jeho výrok, je nám príkladom pracovitos-
ti, ktorá rozvíja svoje schopnosti pre dobro 
druhých. Hoci vybudoval dielo, ktoré ob-
divujeme ešte aj dnes, „Frenchy“ Rochas 
sa nezostal vyhrievať vo svetle reflekto-
rov. Odišiel do púšte, aby tam žil spokoj-
ný a  skromný život, naplnený činorodou 
prácou.

www.kinekus.sk
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DETSKÁ STRANA

1. Nájdi na obrázku 17 objektov.

2. Nájdi 20 rozdielov.
3.	 Vyfarbi plochy farbičkami podľa čísel.
 	 Čo sa skrýva na obrázku? 
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H	 RAD BOL POSTAVENÝ V 13. STO- 
	 ročí na strmom skalnom úte- 
	 se, ktorý sa týči do výšky približne 

112 metrov nad hladinou rieky. Hrad sa stal 
v  priebehu stáročí svedkom mnohých his-
torických udalostí a prešiel rukami rôznych 
majiteľov vrátane významných šľachtických 
rodov, ako boli Thurzovci či Pálffyovci.

Už od začiatku išlo o významný hrad, o čom 
svedčí aj jeho nadobúdacia cena. Kráľ Belo 
IV. ho získal od predchádzajúceho maji-
teľa výmenou za Varín, Žilinu a  Sučany. 
Hrad bol 311 rokov centrom tzv. Oravské-
ho komposesorátu, čiže spoločného majet-
ku dedičov grófa Juraja Thurzu na Orave. 
Veľmi múdro sa rozhodli zdedený majetok 
nedeliť, ale spravovať spoločne v  jednom 
podniku.

Oravský hrad je známy svojou unikátnou 
architektúrou. Tvorí ho komplex mnohých 
budov rozložených v  troch hlavných úrov-
niach. Dolný hrad, ktorý slúžil ako vstupná 
brána a hlavný obranný systém, je tvorený 
hospodárskymi budovami a  miestnosťa-
mi pre služobníctvo. Stredný hrad zahŕňa 

obytné priestory, kaplnku a administratívne 
časti. Horný hrad, nazývaný aj Citadela, bol 
obranným jadrom celého komplexu a slúžil 
ako posledná línia obrany v prípade útoku.

V interiéroch hradu dnes návštevníci môžu 
obdivovať bohaté zbierky historického ná-
bytku, zbraní, obrazov a  iných artefaktov, 
ktoré odrážajú život na hrade v  rôznych 
obdobiach jeho existencie.

Oravský hrad má aj bohatú filmovú histó-
riu. Už v  roku 1922 sa tu natáčal kultový 
hororový film „Nosferatu“. Temné a impo-
zantné prostredie hradu vytvorilo perfekt-
né kulisy pre tento nadčasový film.

Dnes je Oravský hrad jedným z najnavšte-
vovanejších turistických miest na Sloven-
sku. V  prípade návštevy si môžete vybrať 
z  troch okruhov. Ak prídete ako rodina, 
môžete na základnom okruhu zaplatiť jed-
notné rodinné vstupné v  cene 22,5 eura, 
pričom počet detí nehrá úlohu.

Všetky tri návštevné okruhy sa absolvujú 
bez sprievodcu. Základný okruh je možné 

absolvovať počas celého roka (okrem aprí-
la) asi za hodinu. Do mobilného telefónu si 
môžete nainštalovať sprievodcu a ideálne 
so slúchadlami v ušiach sa môžete vybrať 
objavovať tajomstvá stredovekých stavieb.

Malý okruh (vhodný aj pre malé deti a tých, 
ktorí sa boja výšok) trvá asi 30 minút a ab-
solvujete len návštevu najzaujímavejších 
častí dolného hradu. Veľký okruh je kombi-
náciou malého a základného okruhu a trvá 
približne 90 minút. Zaručí však, že si po-
zriete naozaj celý hrad.

Počas letných prázdnin je možné prihlásiť 
sa aj na komentované prehliadky so sprie-
vodcom. Výhodou je možnosť položiť zve-
davú otázku, nevýhodou nutnosť byť sú-
časťou väčšej skupiny.

Hrad je v  lete otvorený od 8:30 do 17:00, 
v zime len od 9:00 do 15:00.

Návštevu Oravského hradu môžeme naozaj 
odporučiť. Predstavuje ukážku zachovanej 
historickej architektúry a interiérov v nao-
zaj dychberúcom prírodnom prostredí.

Oravský hrad, ktorý sa majestátne týči nad 
riekou Orava, je jedným z najznámejších 

a najkrajších hradov na Slovensku. Má bohatú 
históriu a je neodmysliteľnou súčasťou nielen 

slovenského kultúrneho dedičstva.

Oravský
hrad

TIPY NA VÝLET

www.kinekus.sk
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RECEPT

POSTUP 

1. 	Rovnomerne posekané orechy opečte na 
sucho.

2.	 Z  cukru a  vody si pripravte karamel. Keď 
nadobudne krásny jantárový odtieň, znížte 
plameň na minimum a pridávajte maslo.

3.	 Za neustáleho miešania postupne pridá-
vajte sladené kondenzované mlieko, soľ, 
malé množstvo koňaku a  varte ešte nie-
koľko minút.

4.	 Do pripravenej zmesi dolejte zvyšok ko-
ňaku a  na drobno posekané orechy. Ne-
chajte ju odstáť 30 – 60 minút až do zhust-

nutia. Je dôležité, aby sa pri roztieraní na 
oblátky príliš nerozlievala. 

5. Zhotovenú zmes postupne nalievajte na 
oblátky až k  ich okrajom, ale nie po sa-
motný koniec.

6.	 Navrstvite na seba postupne 4 vrstvy ka-
ramelovo-orieškovej zmesi a  5 vrstiev 
oblátok, snažte sa ich jemne pritláčať ru-
kou, aby nedošlo k ich prasknutiu. 

7. Oblátky nechajte odležať a  nakrájajte na-
hriatym zúbkovaným nožom na rezy široké 
približne 2 x 7 cm, prípadne do iného tvaru.

Zimné recepty
Grilážové rezy

SUROVINY

*	 5 tortových oblátok (30 cm x 
16 cm)

Plnka

*	 250 g krupicového cukru

*	 30 ml vody

*	 250 g masla izbovej teploty

*	 397 g sladeného 
kondenzovaného mlieka 
(1 konzerva)

*	 1 ČL soli

*	 15 ml koňaku (1 PL)

*	 250 g orechov

RECEPT

Milovníci karamelu a orieškov si zaručene pochutia na chrumkavých „grilážkach“, ktoré 
tvoria neodmysliteľnú súčasť vianočných zákuskov. Vyskúšajte túto jednoduchšiu verziu 
prípravy, ktorú zvládnu aj príležitostné pekárky. 

  TIP
Najväčšou chybou, s ktorou sa môžete 
pri grilážkach stretnúť, je zrazený krém. 
Hlavnou príčinou býva rôzna teplota 
karamelu a masla. Nechajte maslo dlh-
šiu dobu mimo chladu, kým nadobudne 
izbovú teplotu a pridávajte ho do kara-
melu postupne, nie naraz.

Pôvodná receptúra obsahuje vlašské 
orechy, ktoré môžete zameniť v prípade 
alergie za pekanové orechy. Tradičné 
grilážky neobsahujú ani alkohol. Pri 
tomto dezerte máte možnosť sa krásne 
vyhrať s chuťami a prispôsobiť ich na 
svoj obraz. 
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RECEPT

Vaječný likér
Výhodou domáceho vaječného likéru je možnosť prispôsobiť si sladkosť a silu alkoholu podľa 
vlastných preferencií, čím si každý môže pripraviť ideálnu verziu tohto lahodného nápoja.

SUROVINY

*	 5 ks žĺtkov

*	 1 lyžička vanilkového 
extraktu alebo  
1 vanilkový lusk

*	 150 g práškového cukru

*	 500 ml rumu  
(alebo umu)	

*	 475 g kondenzovaného 
sladeného mlieka 

*	 škorica alebo muškátový 
oriešok na dozdobenie

RECEPT

POSTUP:
1. 	Príprava základnej zmesi: V mise vy-

šľahajte žĺtky s  cukrom, kým zmes ne-
bude hladká a  mierne nadýchaná. Trvá 
to približne 5 minút, kým sa cukor úplne 
nevymieša a vznikne pena.

2. Spojenie zmesí: Postupne prilievajte kon-
denzované mlieko do vyšľahaných žĺtkov, 
neustále miešajte, kým nevznikne hladká 
hmota. 

3. Pridanie rumu: Keď zmes zhustne, pri-
dajte rum. Ak chcete jemnejší likér, mô-
žete použiť menšie množstvo alkoholu.

4. Ochladenie a  zrenie: Pripravený likér 
nalejte do sklenených fliaš a nechajte vy-
chladnúť. Ideálne je nechať ho pár dní 
v  chladničke uležať, aby sa chute dobre 
spojili.

5. Podávanie: Vaječný likér podávajte vy-
chladený, môžete ho ozdobiť štipkou 
škorice, muškátového orieška alebo 
troškou šľahačky pre ešte slávnostnejší 
vzhľad.

  TIP 
Ak sa vám po pár dňoch zdá 
likér príliš hustý, vždy ho viete 
zriediť trochou mlieka. Prilejte 
mlieko, premiešajte a likér 
bude znova tekutý.

www.kinekus.sk
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1.	 3.	2.	

Správne znenie tajničky pošlite do 15. 12. 2024 
emailom na adresu kmagazin@kinekus.sk alebo 
poštou na adresu KiNEKUS, s.r.o., Rosinská cesta 13, 
010 08 Žilina.
Päť úspešných riešiteľov odmeníme hodnotnými 
cenami.
Správne riešenie tajničky z minulého čísla (JESEŇ 
2024) „Ten, kto sadí strom, sadí nádej.“

Spomedzi všetkých úspešných riešiteľov sa šťastie usmialo na týchto výhercov:

•	 Anna Hanulíková 	 Dekoračná plechová konva

•	 Milada Kelčíková	 Vonná sviečka

•	 Ľudmila Flimelová	 Smaltovaná džezva

•	 Peter Ludrovec	 6-dielna sada skrutkovačov INGCO

•	 Terézia Chorvatovičová	 Keramická dóza VČIELKY
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Dvaja policajti idú po ulici a nad nimi 

letí lietadlo.
“Čo myslíš, je vládne alebo civilné?”
“Určite civilné, pred vládnym by išli 

kolegovia na motorkách.” 

***

“Bača, máte dosť dreva  
na zimu?” 

“Oj, na zimu to bude dosť, 
ale na teplo málo!” 

***

„Oci, mňa už to sánkovanie 
nebaví!“ 

„Si na čerstvom vzduchu, užívaš 
si sneh… – tak prestaň horekovať 

a ťahaj ma hore kopcom!“ 

***

Pripravil: Slovenský zväz hádankárov a krížovkárov, www.szhk.sk Autor: P. Pa�our
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kto mení   
miesto    
pohybu

2

4
rádium     
(zn.)

tavením   
uzavri

pena do    
kúpe�a

šitím   
zhotovila

azúrový,   
po angl.

Mae,      
Mann

rota�né   
teleso

jeden,     
po angl.

iniciály   
Einsteina

pevný,    
tuhý

troop,      
Virt

predložka

�ísel. kód   
platobnej   

karty

zavies�    
nie�o     
nové

zle

falzifikát

ostrov   
krá�a   

Artuša

územná    
sú�as�     
Oš�ad-    

nice

títo,       
po rusky

Oby�ajní   
�udia    
(skr.)

vyhnú sa
únosca   
krásnej   
Heleny

1

nemecký   
literát      

(Thomas)

�ažké   
kladivorakúske   

mesto

sonda popevok

cho�,      
po rusky

panovník

oddiel,     
po angl.

3
obec pri    
Komárne

obyvate�   
Írska

zajakáva   
sa (nár.)

meno her.  
Westovej

hovorový   
súhlas

2 000      
(rím. �ís.)

Park kult.   
a oddychu

zotrvaj     
v spánku

hlas       
žaby

plavidlo    
z kme�ov

spokojne   
sedel

mastná   
zemina

samárium  
(zn.)

Online obchod 
KINEKUS... 
(dokončenie  
v tajničke).

KRÍŽOVKA26 |

KINEKUS / ZIMA



Darčeky pre celú rodinu
Užite si pravú vianočnú atmos féru

NEREZOVÝ ČAJNÍK CRYSTAL

PORCELÁNOVÝ HRNČEK 
380 ML 2 KS                          

TERMOSKA JEDLOVKA 
800 ML

SADA NÁRADIA KUFRÍK 
INGCO 60 KS

PORCELÁNOVÝ
HRNČEK                           

KÁVOVAR ALU 
NA 6 ŠÁLOK                                                         

NEREZOVÝ 
TERMOHRNČEK ELLIOT 

330 ML

SADA POHÁROV NA VÍNO 
+ KARAFA CRYSTALS                     

www.kinekus.sk
e-shop

ŽILINA  nová krajšia predajňa

Kamenná 4, 041/777 77 77

BRATISLAVA – PETRŽALKA
Fedinova 14, 02/638 11 447, 0918 378 463

BRATISLAVA – VAJNORY nová krajšia predajňa

NC Vajnoria, Pri starom letisku 3, 0945 800 322

KOŠICE
OC Cassovia, Pri Prachárni 4, 055/789 84 62

NITRA
HomeBox oproti Möbelix, Bratislavská 35, 0902 900 596

POPRAD
Dlhé Hony 5268/9 (OC Kriváň oproti OC MAX), 052/202 22 02

PREŠOV
Vihorlatská 1/A (budova Hypernovy), 051/242 00 20

PRIEVIDZA nová adresa

Nedožerská cesta 1268 (vedľa Decodomu), 0908 250795

PÚCHOV 
Okružná 1746/74 (pri ČS Slovnaft), 042/471 03 03 – 5

RUŽOMBEROK 
Bystrická cesta 2159, 044/435 39 10 – 12

TRENČÍN
Belá 7575 (oproti OC Laugaricio), 032/640 12 95 – 96

TRNAVA
Veterná 7462/18 (oproti OC Galéria TESCO pri OMV), 0902 900 597

a v ďalších 150 partnerských obchodoch... 
www.kinekus.sk/partnerskeobchody Záhrada

FinalistaCena kvality
ROKU 2023 



Vianočné ozdoby, 
ktoré potešia každé srdce 

LAMPÁŠ DEKORÁCIA 
VLAK                                                       

DEKORÁCIA 
STROMČEK 

OZDOBA
ŠPIC HVIEZDA

OZDOBA 
ZAPICHOVACIA 

VIANOČNÁ RUŽA               

OZDOBA ZÁVESNÁ 
DIEŤA 

OZDOBA ZÁVESNÁ 
VLOČKA           OZDOBA ZÁVESNÁ 

LYŽE               

OZDOBA 
ZÁVESNÁ

OZDOBA ZÁVESNÁ 
SÁNKY               

OZDOBA ZÁVESNÁ 
ANJEL               

OZDOBA ZÁVESNÁ 
ZVONČEK

OZDOBA ZÁVESNÁ 
GUĽA                    

OZDOBA ZÁVESNÁ 
ANJEL

POSTAVIČKA
TRPASLÍK LED       

ŽILINA • BRATISLAVA 2X • KOŠICE • NITRA • POPRAD • PREŠOV • PRIEVIDZA • 
PÚCHOV • RUŽOMBEROK • TRENČÍN • TRNAVA • ŠUMPERK (CZ)  

www.kinekus.sk

NAVŠTÍVTE KINEKUS ALEBO VYŠE
150 PARTNERSKÝCH OBCHODOV OZNAČENÝCH  

Kliknite na kinekus.sk/partnerskeobchody alebo naskenujte
QR kód a nájdite partnerský obchod vo vašom okolí.


