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Same dobre veci z KINEKUSu
najdete aj v partnerskych obchodoch.

Banovce nad Bebravou
Banska Stiavnica
Bardejov

Batorové Kosihy
Borsky Mikulas
Botany

Bratislava - Petrzalka
Bratislava - Vajnory
Brezno

Cifer

Cadca

Cadca

Cachtice

Cierna nad Tisou
Cierne

Detva

Detva
Dobsina
Dunajska Streda
Gabcikovo
Gabcikovo
Gelnica
Giraltovce
Giraltovce
Handlova
Helpa
Hnusta
Horna Poton
Humenné
Chtelnica
Ilava
Jahodna
Jesenské
Komarno

KoSice

Krasno nad Kysucou
Kremnica
Krompachy
Krompachy

Krupina

Krupina

Kuaty

Kysucké Nové Mesto
Lehnice

Leopoldov

Levoca

Liesek

Liptovsky Mikulas
Lokca

Luenec

Lucenec

Makov

Malacky

Margecany

Martin
Medzilaborce
Moldava nad Bodvou
Namestovo

Neded

Nesvady

Nitra

Nitrianské Rudno
Nizna nad Oravou
Nova Bara

Novot

Zeleziarstvo HANKE

Zahradné a remeselné potreby DUZINA

MARVAN, potreby pre domacnost
BV-TV ELEKTRO
Rozli¢ny tovar - Vcelkova Marta

Juraj Ki$$ - GT market, Domace potreby

KiNEKUS

KiNEKUS

PLASTKOV s.r.o

PRAKTIK Cifer s.r.o.
Vilezinsky - EURONARADIE
Boris Spilak Zeleziarstvo V+V
Stavjam, s.r.o.

ISZAMATA s.r.0.

Jan Gelac¢ak

FARBY-LAKY Horvath

CKD market, s.r.o.

JANETE s.r.0. Rozhava

KOVOLAK

Domace potreby - Dom sluzieb
Zeleziarstvo

Aurora Dea

KAMAJ SK, s.r.0., Zeleziarstvo
KAMAJ SK; s.r.o., Domace potreby

Hertlik Michal Zeleziarstvo-domace potreby

Helgas s.r.o.

Sona MatiaSova - Chovatelské potreby
PRIMAX

REPO HUMENNE, s.r.o.

Vielico

Domace potreby H&N
PRIMAX

BARTEX BG s.r.0.
BV-TV ELEKTRO

KiNEKUS

AGROZEL s.r.o.

Domace potreby

ALTAN s.r.o., Domace potreby
ALTAN s.r.0., Zeleziarstvo

Haalova - ELAST, potreby pre domacnost

Dendi3 Jozef

Jan Valachovi¢ - VAPA

Anna Zajacova

PRIMAX

Domace potreby

Zeleziarstvo OLEKSAK

Vrabgek Martin - STAVIVA
UNIDOM

Ing. Peter Sahul - MINIMARKET
RETRO LCs.r.o

RETRO LC s.r.o prev. Zeleziarstvo
Market u Misa

Ing. Ferdinand Vrablec
MAPOX,s.r.0.

KiNEKUS

Slavomir Pirnik, Dom Zahrada Dielna

F+F, Zeleziarstvo — domace potreby
DOMATRA s.r.0,

Zuzana Gyoposova

Aszti s.r.o.

KiNEKUS

BaB, s.r.o.,Stavebniny

Vrabtek Martin - STAVIVA

Remeslo GLEZGOVA

Jozef Florek

M KiNEKUS

Sladkovi¢ova 721
Kolpasdska 1/D

Dlhy rad 19

Obchodnd 41

Skolska ul. 1687

Kvetna ¢. 245

Fedinova 14

Pri starom letisku 3, NC Vajnoria
Razusova 19

Potocna 2

pri Kauflande

Nam. slobody 61
Malinovského 878
Dukelskych hrdinov 146/22
Cierne 980

Zahradna ul. ¢. 3414/30/
budova vedla Oazy/

Jesenského 2

SNP ¢.597

Kostolné Kracany 90
Mlynarsky rad 205
Mlynarsky rad 185

Hlavna ¢.58

Dukelska 37

Dukelska 790 /stanica SAD/
OD-JEDNOTA SNP 1

Helpa 72/41

Francisciho 186 /Dom sluzieb/
Hlavna 209

Sevéenkova 10

Nam. 1.maja 483

Ruzova 109

Hlavna 291

Nam. Slobody 137
Pohrani¢na 21

Juzna trieda 66 - do 24.12.2020
od 10.1.2021 - OC Cassovia,
Pri Pracharni 4

Krasno nad Kysucou 1513
Zechenterova 347/2

0D POKROK

Nam. slobody 6

Obchodna 554/10

Nam. SNP 127/20 /Na rinku/
Stefanikova 1274

Namestie slobody 24
Hlavna 57

namestie Sv. Ignaca 30
Kosicka 18

Oravicka 416

1. maja /vedla STOPSHOPu/
Lipova 225/3

L. Podjavorinskej 21

Ulica mieru 299/ pri zel. stanici/
Makov 315

L. Zabka 1149/2
Partizanska ¢.30

Pri TESCU, OC TURIEC
Kapitana Nalepku 438
Hviezdoslavova 34
Miestneho priemyslu 570
Hlavna 821

Obchodna 28

Bratislavska 35

Okruzna 99/58

Druzstevna 834
Bernolakova 20/1867
Novot ¢. 213

Okot

Oravska Lesna
Palarikovo
Papradno
Partizanske
Piestany
Podolinec
Pohronska Polhora
Poltar

Poprad

Presov

Prievidza
Pruzina
Puchov
Rabca

Rajec
Rakova
Rakova
Revica
Rimavska Sobota
Ruzomberok
Sedovce
Skalica
Skalité

Snina

Sobrance
Spisska Bela
Stara Bystrica
Stara Luboviia
Stara Tura
Streda nad Bodrogom
Svidnik
Svidnik

Saitin - Straze
Stiavnik
Stiavnik
Stvrtok na Ostrove
Sumperk (CZ)
Surany

Surany

Surany
Tisovec
Trebisov
Trebisov
Trentin - Bela
Trhoviste
Trnava

Trstin
Turzovka
Tvrdosin
Valaska Bela

Varin
Velka Maca

Velké Ludince
Velké Rovné
Velky Krti$
Vrable

Vrbové

Vysoka nad Kysucou
Zakamenné
Zazriva
Zemianska Ol¢a
Zarnovica
Zeliezovce
Zeliezovce
Zilina

Németh Fridrich - GAZDABOLT
Michaela VI¢akova

Ing. Ludmila Girgoskova

Iveta Baluikova

BAJZIK s.ro.

DOMOSS TECHNIKA a.s.
Zeleziarstvo, Maria Satalova
Domace potreby Nepsinska
RETRO LCs.r.o

KiNEKUS

KiNEKUS

KiNEKUS

Dusan Jance - KROVMONT
KiNEKUS

Jan Matuga/DOM KULTURY/
Zeleziarstvo CIMAT, s.r.0.
Jozef Smolka,JS CENTRO
Michal Cigan

JANETE s.r.o., Roznava
ADAM Stavebné centrum
KiNEKUS

Sopklima - Domace potreby
Comisshop s.r.o

MCC services

Domace a zahradkarske potreby,
MARCINEK - UNIVERZAL

Tomc¢o Luboslav RELUT
CENTRODOM s.r.o.

Priemysel - domace potreby
Zeleziarstvo NOJPI

GAZDA Zahradkarske potreby
Csaba Toth - ALFA

ALNA SK s.r.o., Domace potreby
ALNA SK s.r.o., Zeleziarstvo
Holicky - Potreby pre domacnost
Anton Secen - SEAN

Anton Secen - SEAN

Margita Melova

KiNEKUS

Mgr.Jozef Svec - INTEGRAL
Mgr. Jozef Svec - INTEGRAL
Michal Svec - TECHNOKOV
Chovatelské potreby

Mullit centrum TrebiSov, s.r.o.
DIEN BIEN PHU s.r.o.

KiNEKUS

Farming, druzstvo

CKD market, s.r.o.

Edita Mahajova - CENTRUM EDIT
KON - SHOP s.r.0.

Peter Jurc¢i,Domace potreby
BaB, s.r.o., Stavebniny

SEMKO

Zahradkarske potreby GAZDABOLT,
Dagmar Kosnacova

Farmer Center s.r.o.

Boris Spilak Zeleziarstvo V+V
ECHO, spol.s r.o.

Synexa - Ing. Henrieta Hubinska
Supylapy s.r.o.

PA MARKET

Janton, s.r.o.

Zazriveek

Silvia Valek - INTERNETTO

Zahradkarstvo a chovatelstvo DUZINA

PM BAZENY spol s.r.o.
AT ZUGADO s.ro.
KiNEKUS

Sokolecka 1/1

Zahradkarske potreby
Nakupné stredisko

Papradno 1094

Nitrianska ulica 1640/110
Bratislavska 11/a

Marianske nam. 64

Hlavna 62

Tovarenska 412/14

DLhé Hony 5268/9 /OC Krivar/

Vihorlatska 1/A (budova Hyperno-
vy) - do 24.12.2020

Nabrezna 11 /byvala Billa/
Pruzina 184

pri CS Slovnaft, Okruzna 1746/74
Hlavna ¢.1196/492
Némestie SNP 21

Rakova 169

Rakova

Jesenského ¢€.136
Sibeni¢ny vrch 1

Bystricka cesta 2159
Obchodna 30/175
Clementisa 61

Skalité 1137

Strojarska 102

Stefanikova ¢. 9

SNP ¢.1,0D COOP Jednota 1. pos.
JEDNOTA, Stara Bystrica 711
Jarmoc¢na ¢.1

Husitska 5

Hlavna 218

Sovietskych hrdinov ¢. 467/1
Sovietskych hrdinov ¢. 2256/118
Hollého ¢. 652

Stiavnik 190

Stiavnik 1378

Hlavna 81

Zerotinova 2833/46

SNP 1

nam. Hrdinov

SNP 31

Francisciho 1193

Gorkého 17

CSA 6 /byvala kuchynka/
Potocna 2

Trhoviste, ¢. 446

Zelene¢ska 111/1

Trstin 82

M.R. Stefanika 81

Trojicné namestie ¢. 191
Valaska Bela 468

Hrnciarska 224

Hlavna 255

Hlavna 873
¢.1622/vedla obecného uradu/
Lucenecka 1281

1.maja 1701/17

M.A. Benovského 456/62
Ustredie 217
Zakamenné 1393

Stred 152

Zelezni¢na 134/7

SNP 11

SNP 11

SNP 11

Kamenna 4

www.kinekus.sk
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MUDROST JE CENNEJSIA AKO VSETKO OSTATNE...

Podla wikipédie ,,Mudrost je maximélna dokonalost vo vede-
ni svojho Zivota ako vysledok pochopenia zmyslu Zivota a po-
znania prostriedkov k tomu, ako dosiahnut zmysel Zivota.”

Cloveka, ktory vynikal mddrostou, v staroveku povaZovali
za mudrca. Cloveka, ktory miloval madrost alebo tZil po
nej, za filozofa. Mudrost sa zaklada na rozliSovani.

Mudrost podla Biblie je pochopenie Bozich planov a zivot
podla nich. Jej zdkladom je bazen pred Bohom. Biblia ob-
sahuje niekolko spisov mudrosti: Kniha Muddrosti, Kniha Prislovi, Kniha Jéb, Kniha
Kazatel, Kniha Sirachovcova a dve Knihy kralov.

Prave v prvej z nich (pozri 3. kapitola Prvej knihy kralov) sa mladému Salamtdnovi,
ktory nasttpil na trén po kralovi Davidovi zjavuje Boh a hovori mu: ,,Ziadaj si, ¢o ti
mam dat!“ Salamtin odpovedal: ,Pane daj svojmu sluhovi srdce pozorné, aby spravo-
val tvoj Iud a rozliSoval medzi dobrym a zlym.“ Pdnovi sa pacilo, Ze si Salamtn Ziadal
préave tato vec. Preto mu Boh povedal: ,Pretoze si neziadal dlhy vek, ani si neziadal
bohatstvo, ani si neziadal Zivot svojich nepriatelov, ale si si ziadal chapavost, aby si
pochopil pravo, urobim ti podla ziadosti: Hla, ddm ti srdce mtdre a chdpavé, takze
tebe podobného nebolo pred tebou a takého, ako si ty, nebude ani po tebe. Ale dam ti
aj to, Co si neziadal, aj bohatstvo, aj slavu, takze ti po vSetky tvoje dni nebude podob-
ného medzi kralmi...“

To, ze Pan dodrzal svoj slub, sa m6zeme docitat nielen v dal$ich knihach Biblie, ale aj
v historickych knihach a kronikach, ktoré zaznamenali mnohé Salamtnove spravod-
livé rozsudky, jeho nesmierne bohatstvo a slavu, ktora sa sirila po celom vtedajsom
svete... Vyrok o Salamtnskom rieseni problémov sa zachoval dodnes.

Vidime, Ze mudrost bola v minulosti velmi cennd a mudrcov si vSade vazili. Panovnici

ich k sebe pozyvali a pytali si od nich radu pri vSetkych klticovych rozhodnutiach.
Toto je prax overend tisicro¢iami. Ako je tomu dnes?

V ére internetu a zaplavy sprav, ktoré sa na nas valia zo vSetkych stran, je velmi tazké
zachovat si madrost a zdravy rozum. Cez socialne siete moze kazdy clovek alebo sku-
pina Iudi zacat $irit aktkolvek spravu, aj Giplnd loz, podporent prekratenymi faktami
a pravdami vytrhnutymi z kontextu. Je obzvlast dolezité rozliSovat a kriticky triedit
vsetko, Co sa ku nam dostava a o chceme aplikovat vo vlastnom zivote.

Vlastnost rozliSovania a kritického myslenia treba budovat aj v nasich detoch aby
neboli zavisli na svetonazore alebo ideoldgii, ktorej zdkladom st 1zi a manipulativne
prekratené pravdy naoko dobre znejice a masivne podporované médiami. Plati vy-
rok, ze tisickrat opakovana loz sa stava ,,pravdou”.

Preto by som chcel upriamit svoju i vasu pozornost na hladanie dobrych zdrojov a bu-
dovanie si vlastného kritického myslenia. Bez pochyb najlepsim zdrojom mudrosti je
samotna Biblia, ktora respektuju aj vyznamné osobnosti iného vierovyznania, ako aj
vedci, ktori sa nehlasia k ziadnemu nébozenstvu. Aj v dnesnej dobe vsak vychadzaja
publikécie, po ktorych sa oplati siahnut. Neddvno sa mi dostal do rik rukopis knihy
od slovenského autora: Old Rich, Architekttra zivota. Zaujala ma tym, ako logicky
a analyticky popisuje pojmy mudrost, hlipost, logika, moralka, charakter, rozhodova-
nie ¢loveka, ako hlada stvislosti medzi nimi. Nechcem prezradzat obsah, ale dovolim
si citovat aspon jednu myslienku: ,,Bez spravodlivosti, tcty, poctivosti, pravdovrav-
nosti, ochoty poméct ¢i re$pektu k druhym nemame budicnost. Upadok mravov jed-
noznacne vedie k Gpadku spolo¢nosti ako celku. Toto plati bez vynimky. Otazka vsak
znie: Preco spolo¢nost netrva na prisnej morélke svojich lidrov?“

Prajem Vam pokojny a pozehnany cas, aby ste mali moznost vidiet neviditelné...

Stefan Siikenik E

najdete aj online na www.kinekus.sk

www .kinekus.sk



4]

TEST

KiN

YAKU (22

Ako fungujua v realnych podmienkach?

Préave na Zetor som si spomenul, ked som vi-
del ponuku néradia Prokin, konkrétne radu
AKU 18V SYSTEM. Ako napoveda nazov,
jedna sa (momentdalne) o 9 réznych typov
naradia, dve batérie a nabijacku. V prvom
momente ma zarazili znacky na vacsine kra-
bic, ktoré signalizuju, ze v plastovom kufri-
ku sa nenachadza batéria ani nabijacka. Ale
potom som pochopil SYSTEM. Je ekologicky
aj ekonomicky. Pre zdkaznikov aj velmi per-
spektivny, nakolko vyrobca neustéle vyvija
nové druhy AKU néradia pre najrozlicnejsie
pouzitie. V sticasnosti ich ma uz viac ako 90
druhov! To vsetko mo6ze fungovat na jediny
typ akumulatora!

Zéakladom systému AKU 18V SYSTEM su dve
kompletné sady (STARTER KIT). Zakaznik
v nich dostane utahovacku/skrutkovac alebo
uhlovt brisku. Obe obsahuju aj batériu a na-
bijacku. Samozrejme je moznost kupit si aj
ktorékolvek iné zariadenie zo systému AKU
18V SYSTEM a k nemu si dokdpit samostatne
batériu a nabijacku. A to za mimoriadne vy-
hodnt cenu. Ostatne, cenova vyhodnost plati
aj pre vSetky ostatné vyrobky.

Mozno sa niekomu bude zdat, ze je takymto
spdsobom ukrateny o jeden akumulator. Nie
je to pravda. Jednak z dovodu praktického po-
uzitia — pravdepodobnost, ze domdci majster
bude pouzivat v rovnakom momente dve roz-
dielne néradia, sa blizi limitne nule... Redlne,
nikto nebude potrebovat dve batérie naraz
pre dva rozdielne stroje. A ak predsa, moze si
kedykolvek batérie dokupit ako samostatny
diel. A to za cenu, ktord je oproti konkurencii
vo svojej triede velmi rozumna.

KINEKUS / ZIMA

Hmotnost: 1262 gramov

Rychlosti: 400/1100 otacok
Sklucovadlo: rychloupinacie, bezklUcové
Max. priemer vrtaka: 10 mm

Max. utahovaci moment: 35 Nm
Nastavenie utahovacieho momentu:
19 stupniov + vitanie

Chod: pravy/lavy

Zavesny klip: ano

Osvetlenie pracovného miesta: LED
Napatie akumulatora: 18V

Kapacita akumulatora: 2 Ah
Indikator stavu batérie: ano

Sada obsahuje: utahovacka, kufrik,
rychlonabijacka, 2 Ah batéria, priruc¢ka

sefng

¥
g
®
"
2

Led

2

rychiosti

18v 2

smery

19+1

nastaven
krat. momentu

Ougyes™

35
Nm

system

Hmotnost: 2100 gramov
Priemer koti¢a: 125 mm
Otacky: 9500 ot/min.
Rucka: softgrip, mozné 3 body
Kryt kotuca: rychloupinaci
Klug: v rukovati
Napatie akumulatora: 18V
Kapacita akumulatora: 2 Ah
Indikator stavu batérie: ano
Sada obsahuje: uhlova bruska,
kufrik, rychlonabijacka, 2 Ah batéria, prirucka

Click 1 /2

18V 125 Click
mm

system 3

9500

otdcok



TEST

|5

Zékladnym kamenom kazdého akumula-
torového naradia je batéria. V 18 voltovom
systéme PROKIN je mozné do zariadeni za-
pajat momentalne dva typy batérii. Prvou
je litium-iénovy akumulator s kapacitou
2Ah a druhym akumulétor s kapacitou 4 Ah.
Podla Gidajov vyrobcu je s mensim akumula-
torom mozné zaskrutkovat na jedno nabitie
pomocou skrutkovaca CD-L0118 120 skru-
tiek rozmeru 5x50 milimetrov a s vacsim az
240 skrutiek. Samozrejme, Ze sme sa rozhod-
li tieto idaje overit v praxi.

V nasom teste sme postupovali nasledovne:
Mensiu batériu sme nechali plne nabit a po-
tom sme ju vlozili do spomenutého skrutko-
vaca CD-L0118. Jedna sa o aktudlne najmen-
$i skrutkova¢ v ponuke a boli sme zvedavi,
ako si poradi s riadnym zatazenim.

Najskor sme skrutkovac¢ nechali bezat bez
zataze 20 minlt na nizsej rychlosti. Sna-

hou bolo jednak nechat tplne nové néra-
die trochu sa zabehnut a aj zistit, ¢i docha-
dza k zvyseniu teploty stroja aj bez zataze.
Napriek stidlemu toCeniu sa neobjavil ani
najmens$i naznak zohrievania, nie to este
prehrievania.

V druhej faze sme pristapili k zatazovému
testu. Ten spocival v zaskrutkovavani a vy-
skrutkovavani skrutiek 5x70 do suchého
hranola zo smrekového dreva. Samozrejme,

striedali sme miesta, aby pri naslednych za-
skrutkovaniach nemal skrutkovac uz predvr-
tand dieru.

Jedno zakritenie trvalo priblizne 6 sekind
a stroj bol v otdckach takmer neustale. Pre-
stavky v zatazi mal len pri prepinani lavého
a pravého chodu. V kazdom pripade sa tep-
lota vitacky len mierne zvysila. Zato skrut-
ky boli také hortce, ze sme museli pouzivat
hrubu koZenu rukavicu.

Po priblizne 40 minttach skrutkovania (+20
minttach behu naprazdno) sa batéria zda-

la stdle neunavitelnd (aj ked na kontrolnom
displeji svietilo uz len posledné svetielko),
takze sme vyvftali este 3 diery do dreva vr-
takom s priemerom 10 milimetrov (Co je ma-
ximum, ktoré sa dd do vitacky nasadit). To sa
uz ukazovalo, ze batéria melie z posledného
a tretiu dieru (dlhti 100 milimetrov) dovi-
tala az na treti pokus. Potom sme sa vrati-
li spat k skrutkovaniu. Batéria vydrzala este
dve a pol minuty a potom vritacka uz nebo-
la schopna dotiahnut skrutku. Iste, po krat-
kej regeneracii to este zvladla, ale ndm islo
o stalu vydrz. V kazdom pripade vynikajuci
vykon na stroj, ktory aj s akumulatorom vazi
len nieco cez 1,2 kilogramu.

Keby sme celkovy c¢as skrutkovania vydelili
Siestimi sekundami (tolko trvalo zaskrutko-
vanie jednej skrutky), zistili by sme, Ze sme
zaskrutkovali viac ako 425 skrutiek, co je
viac ako trikrdt tolko, ako je mnozstvo udd-
vané vyrobcom. A to sme eSte vitali a vitac-
ka isla 20 minut bez zataze.

Nabijanie podla idajov vyrobcu trva 15 mi-
nut. Po $tvrt hodine naozaj svietia vSetky tri
kontrolky batérie. PIné nabitie sme vSak po
takomto vycCerpani batérie dosiahli az po 46
mindtach.

Oplati sa teda kapit kompletnud sadu a este
jeden akumulator na prestriedavanie. Kedze
v redlnych podmienkach by zaskrutkovanie
jednej skrutky trvalo asi 10 sektnd, bude je-
den akumulator navyse bohato stacit.

www .kinekus.sk
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na efektivnejsie
KkKurenie drevom

1. KURTE LEN SUCHYM
DREVOM

Suché drevo neobsahuje latky, ktoré pria-
mo brzdia horenie - ¢iZe vodu. V cCerstvo
spilenom dreve je obsah vody az 50% a ak
drevo presusime len par tyzdnov ¢i mesia-
cov, nebude to stacit.

Mokré (¢i v lepsom pripade len nedostatoc-
ne vysusené) drevo spotrebtva prili$ vela
energie len na to, aby pri horeni najskor
vysusilo samo seba. A tito energia potom
samozrejme chyba pri horeni. Vysledkom
je potom aj dvojnasobna spotreba paliva
a tiez dechtom zanesené vykurovacie tele-
so a komin, ¢o je Zivotu a majetku nebez-
pecnéa kombinacia. Spravne vysusené drevo
obsahuje do 15% vlhkosti. V takom pripade
hori takmer bez tvorby popola (ten je zasa
vynikajicim prirodnym hnojivom) a tak isto
takmer bez tvorby dymu. Vlhkost dreva zis-
tite pomocou Specidlneho vlhkomera. Mo6-
zete vsak sledovat aj praskliny v dreve. Ak
st na dreve vytvorené, drevo by malo byt uz
dostatocne suché. Jednoduchym testom je
aj uder dvoch polienok. Cinkneme nimi na-
vzajom o seba a vysoky hlasny tén, ktorym
drevo akoby zazvoni, znamena suché dre-
vo. Mokré drevo pri tomto tes-
te neznie ani nahlas, ani

vysokym ténom.
Tvrdému drevu
trvd presuSenie
na vzduchu as-
pon dva roky,
makké  vyza-
duje aj tri roky

susenia.

KINEKUS / ZIMA

2. VYBERTE SI SPRAVNE DREVO

Maikké drevo z ihlicnanov je sice lahké
a lahko sa aj spractva, ale na dlhodobé ku-
renie nie je najvhodnejsie. Naopak, velmi
sa hodi na podkdrenie. Makké drevo z ih-
licnatych stromov paradoxne aj dlhSie
schne ako tvrdé drevo, pretoze obsahu-
je velky objem zivice. Na dlhodobé kire-
nie je vhodnejSie tvrdé drevo z listnatych
stromov. Hori pomalsie, nerozpada sa tak
rychlo a ak, tak na uhliky, ktoré vydrzia
dlho zeravé. Zmensuje sa tak spotreba pa-
liva a predlZuja sa intervaly prikladania, ¢o
zasa prispieva k vac¢siemu pohodliu.

Vlhkost dreva overite
jednoduchym testom.
Cinkneme navzdjom dvomi
polienkami o seba a vysoky
hlasny ton, ktorym drevo akoby

zazvoni, znamend suché drevo.

3. DREVO STIEPAITE
NA IDEALNE ROZMERY

Kazdy rok sa objavi aj niekolko inzeratov,
v ktorych novi majitelia predavaju prave k-
pené palivové drevo — pretoze je prilis dlhé.
Urobili totiz zaciatocnicku chybu a nepre-
Citali si v ndvode alebo nepremerali, aké st
rozmery ohniska v ich sporaku ¢i kachliach.
Najmi ak kupujete nové vykurovacie tele-
so, skontrolujte si, ¢i vyrobca medzicasom

nezmenil dizajn a ¢i je dZka ohniska v spo-
raku stale rovnaka, aj ked kupujete rovnaky
model, ako ste vlastnili doteraz. Polienka by
mali byt len o Cosi kratSie ako je maximalna
dfzka. Co sa tyka priemeru, idedlne by mali
mat 10-15 centimetrov. Samozrejme, opit
treba pocitat s rozmermi dvierok. Plati, ze
polienka na podkutrenie sekime na men-
Sie priemery, zatial co tie, ktorymi budeme
udrziavat ohen pocas celého dna, budd mat
nami spomenuty rozmer.

4. CISTITE SVOJE
VYKUROVACIE ZARIADENIE

Aj ideédlne suché drevo tvori sadze a po-
pol. Sice v minimdlnom mnozstve, ale
predsa. Pre idealnu funkciu kachli ¢i spo-
rdka je preto potrebné pravidelne Cistit
vykurovacie teleso a nezabudnut ani na
kontrolu a pripadné ¢istenie komina. Cis-
time nielen ohnisko, ale aj tahové cas-
ti vykurovacieho telesa a dymovd rdru.
Pri Cisteni nezabudnime skontrolovat
ani naoko nepodstatné Casti ako su klap-
ky primarneho a sekundarneho vzduchu.
Casto mozu byt zanesené, ¢o prispieva
k horS$iemu horeniu, zbyto¢nej dymivos-
ti a slabej efektivite vykurovacieho telesa.

5. NEPREKURUIJTE

Ani stari Oravci v domoch po grunoch po-
cas zim nekurili tak, ako sme zvyknuti te-
raz. Skratka tak, ze mame nielen tepelny
komfort, ale doslova nadstandard.

Kdarenie drevom najmé v uzavretych do-
lindch pri inverzii vyznamne prispie-
va k tvorbe smogu a ten zasa k dychacim
problémom.
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B Drevo schne od vonkaj$ka smerom dnu a kedze stromy su “nadizajnované” tak, aby
chranili vodu v sebe, musime rychlemu schnutiu pomdct. Drevo treba ¢o najskor napi-
lit na Spaliky a tie nastiepat, aby sa ¢o najviac znicila prirodzena ochrana stromu pred

V sticasnom obdobi k tejto obave moze-
me priratat a problémy s koronavirusom,
proti ktorému sa odportca bojovat na-
priklad znizenim teploty a zvysenim vlh-
kosti v interiéroch. Drevo suste na miestach, kde je prirodzena cirkulacia vzduchu. Pokial mozno, aj s pria-
mym pristupom slnka. Rost, ktory pomaha pristupu vzduchu zospodu, by mal byt tiez
Ostatne, ak dom chladne cez noc az pri- samozrejmostou. Pokial nemate Specialnu drevaren, moZete drevo naukladat na pale-
lis, je treba zamysliet sa aj nad inymi ty a zakryt ho aspon plachtou ako strechou. Je to urcite lepSie rieSenie ako vlhké dre-
moznymi pricinami, ktorych odstranenie vo, ktoré nema Sancu vyschnit a je idealnym miestom na Sirenie drevokaznych hab.
moze zefektivnit vykurovanie. Napriklad Susenie, ale netreba prehanat. Po Styroch rokoch sa na dreve zacnt prejavovat ucinky
nahradit: nevyhovujtci typ okien alebo prirodzeného aerébneho rozpadu a drevo straca svoju vyhrevnost, aj ked' je dokonale
nedostato¢nd ¢i iplne chybajica tepelna suché.
izolacia stavby mo6Zzu byt tiez pricinami, Popol z vykurovacieho zariadenia vyberajte aZ pred zakurovanim. Uhliky skryté v po-

ktoré zvysuju spotrebu dreva nad Ginos- pole pomahajii udrziavat teleso a tahy teplé, €o zjednodusi zakurovanie.
nud mieru.

— Zide sa Vam

Elektricky vysdvac Sekera Sekera kdlacka Kominovy kartac Nadstavec na Krycia plachta PROFI,
na popol kominovy kartdc 140 g/m2

www kinekus.sk



Koniec zimy a zaciatok jari je terminom, v ktorom sa zvycajne vykondva zimny rez (alebo predjarny) jadrovin.

Je to akysi ,,zdkladny" rez, ktory by sme mali stromom aspori v zdkladnej forme dopriat'kazdy rok.

Niekedy mozno zastrihneme len kondrik, inokedy sa bude jednat o zdsadnejsie presvetlenie a tvarovanie koruny.
Co-to o zdkladoch tohto zdkladného rezu sa pokiisime vysvetlit aj v tomto texte.

Jadroviny (jablone a hrusky) prerezava-
me na konci zimy na prvom mieste z tra-
dicie. Pocas inych casti roka mali polno-
hospodari a teda aj ovocinari dost inych
starosti a prace, takze koniec zimy bol moz-
no jedinym terminom, kedy sa mohli napl-
no venovat stromom. Prave totiZ dokoncili
mlatenie obilia a pred jarnou orbou a siatim
zostal eSte nejaky cas, ktory mohli vyuzit.
Druhym dévodom pre zimny rez je prehlad-
nost. Na stromoch nie st Ziadne listy, kto-
ré by branili v pohlade do koruny a cela
praca je preto podstatne jednoduchsia.
Tretim dévodom je skutocnost, Ze v zimnom
obdobi nehrozi poskodenie listov a drody.
Ak je teda denna teplota koncom februdra
a v marci niekde medzi 2 a 5 °C, pricom ne-
hrozia silné mrazy (pod -10°C), mézeme sa
pustit do strihania a pokracovat, az kym tep-
loty nestiipnu a ¢as nepokroci az natolko, ze
na stromoch sa zacnu nalievat puky.

KINEKUS / ZIMA

NEPRACUJEME PRE JEDEN ROK

Ak sa budeme kazdy rok snazit skratit ne-
kompromisne vsSetky jednorocné vyhonky,
vysledkom nasej snahy bude velmi rychlo
»metla“, ¢ize strom, ktory sa snazi zo vSet-
kych sil nahradit stratené drevo na kazdom
jednom odstrihnutom konériku. Postupu-
jeme preto vzdy uvazlivo a zvazujeme, ¢o
chceme zo stromu mat o pat rokov.

Mnoho zavisi aj od podpnika a zaStepe-
nej odrody. Niektoré vyzaduja radikalnejsie
rezy, pri inych musime byt opatrnejsi, pre-
toze su nachylné na prudké nahradzovanie
vyhonov.

AKO POSTUPOVAT

Stari majstri postupuju na strome akosi au-
tomaticky. Uz dopredu maja v oku, ¢o chct
na strome ponechat a ¢o odstranit, aby bol

vysledkom pekny a zdravo rodiaci strom.
ZaciatoCnici sa musia tento postup este len
naucit, preto mame pre nich nasledovné rady.
Vzdy plati, Ze ako prvé zo stromu odstranime
vsetky suché, zlomené, nalomené a inak po-
skodené kondre. Tie nebudeme na strome uz
nikdy potrebovat a preto sa aj zacina od nich.
Po nich odstranujeme tzv. vlky, Cize tenké
konare, rastice priamo nahor. Vzhladom na
ich tvar a smer nebudi z dovodu apikalnej
dominancie nikdy dobre rodit.

Apikalna dominancia je vlastnost pukov,
pri ktorej sa na konari vyssie postavené puky
rozvijaji na ukor tych, ktoré sui polozené
nizsie. Apikalnu dominanciu mo6zeme lahko
negovat tym, Ze kondr rastici smerom na-
hor naklonime a zatazime alebo vyviazeme
v horizontéalnej polohe. Tym sa za¢nd rozvi-
jat puciky po celej dizke kondra a ten zacne
zarastat plodonosnym obrastom.



Kolmo rastiice kondre sa prudko
zahustuju kazdym rokom, pocas
ktorého sa o ne nepostarame
a uroda na nich je tym mensia, ¢im
kolmejsie sd.

Niekedy (dokonca vacsinou) takéto riesenie
nie je mozné alebo vhodné a kondr rastuci
kolmo nahor je treba odstrihnut.

Po odstrdneni vlkov sa mozeme konecCne
pustit do tvarovania stromu.

AKO SA TVARUIJE STROM

V tejto faze, ked sme uz odstranili vSetko sla-
bé a mftve, sa mozeme zamysliet nad tym,
aky tvar stromu chceme dosiahnut. Pripadne,
Ci nie je lepsie cely strom pretvarovat a radi-
kélne omladit (ak sa jednd o starsi strom).

Ak nebudeme strom zmladzovat, odstranime
vsetky konare, ktoré sa krizuju (samozrejme,
jeden vzdy ponechdvame), Stichaju sa jeden
o druhy, ¢i rastu paralelne vedla seba v tes-
nej blizkosti. Takéto kondre si budu len tienit
a navzdjom bojovat o svetlo. Je preto lepsie
vybrat z nich ten perspektivnejsi.

Nezabtdajme, Ze Uroda zatazi konére a pre-
to by tie nosné mali byt zaloZzené vo vhod-
nom uhle (cca 60 stupniov od zvislej osi), aby
pri zatazeni nedochddzalo k ich odlomeniu.
V idealnom pripade bude koruna tvorena
rovnomerne rozmiestnenymi kostrovymi
konarmi a mensimi konarikmi.

Presvetlovanie koruny dokoncime vtedy, ked
mé kazdy kondr okolo seba dostatok priesto-
ru a svetla, zvycCajne sa odpordca 30 centi-
metrov k kazdom smere.

V poslednej faze strihania skratime zostava-
juce minuloro¢né vyhonky o 1/4 az 1/3 po-
vodnej dlzky. Skracovaci strih sa snazime
viest nad puacikom, ktory smeruje von z ko-
runy. Ak by sme zastrihli konar nad ptacikom
smerujicim do koruny, v lete by ndm vy-

{ ZAHRADA

rastol konarik tymto smerom a mali by sme
v budicom roku dalSie starosti so strihanim.
Strih vedieme pri skracovani asi pol centi-
metra nad pucikom.

Na zatieranie vacsich rdn po rezoch mozeme
pouzit Steparsky vosk, ale dobre sa uplatni
aj obycajna biela latexova farba. Ranu dob-
re zakryje a praca s nou je najma pri nizsich
teplotach jednoduchsia ako praca s voskom.

Ostrihané konariky moézeme zlikvidovat
v stlade s miestnymi predpismi, alebo ich
vyuzit na Stiepku ¢i ako stucast spodnych
vrstiev vysokych zdhonov. Hrubsie konare
mobzeme vyuzit ako palivové drevo, pripadne
ako vynikajici material na vyrobu drevenych
ricok na naradie.

— Zide sa Vam

12" [300mem)

- T

Prerezdvacia pilka na
drevo

Zdhradné noznice
s raéiiovym mechanizmom

Zdhradné nozZnice na
kondre

Rukavice na zdhradné
prdce

Vysuvny rebrik
PROFI
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Ako sa vyhnat’ o
chybampri (g%
priprave jedal?

o=

dobe kuchdrskych Sou, kuchtiacich celebrit i

a case, ked'su Séfkuchdri vareni-peceni, by sme

akosi ocakdvali, Ze kazdy bude kuchdrske remeslo
ovlddat zhora nadol a sprava zlava.

Pravdou je vsak pravy opak a mnohym zacinajicim
domdcim kuchdrom a kuchdrkam chybaju zdkladné
vedomosti. Pripravili sme preto pre nich (ale mozno
aj pre vsetkych ostatnych) niekolko zdkladnych
pravidiel, ktoré sa oplati dodrZiavat, ak chcete
svojim jedlom hostom (a aj sebe) urobit radost,
nie Zalidocné tazkosti.

ne si precitat recept. Nie je to Ziadna
® hanba. Uz vela dobrych jedéal skoncilo
ako krmivo pre doméce zvierata len preto, ze

1 Prvou a najdblezitejSou radou je riad-

kdesi na konci receptu bola napisana ingre-

diencia, ktora doma nebola a supermarket bol

3 uz zatvoreny. Alebo bolo treba nechat jedlo
dve hodiny postat v chladnicke. A hostia

boli ohlaseni o hodinu.



Vsetko chce svoj cas. A to plati aj pri

vareni. Ak napriklad ingrediencie vy-

® beriete z chladnicky a hned sa pustite do

diela, vysledkom moze byt zrazeny krém. Maslo by

malo mat pri viacsine receptov teplotu miestnosti.

Nestaci ho len vybrat a nechat pol hodinky postat.

Nezabudnite, ze povicsine je obalené v hliniko-

vom obale, ktory celkom dobre izoluje a maslo je

tuk, ¢o tiez nie je dobry vodic tepla. Maslo, ktoré je

na dotyk uz teplé, také vobec nemusi byt vo vnttri.
Doprajte mu teda Cas, pripadne ho aj odbalte.

Pecenie kolacov a zakuskov je na 95% ché-

mia. Nezamienajte preto svojvolne prisa-

® dy podla toho, ¢o prave doma mate. Jedna
zamena je zvlast oblibend. Mnoho kolacov pre nu
konci ako placka namiesto vzdusného cesta. Je to
zadmena sody bikarbény za prasok do peciva. Séda
je zasadita latka. Aby reagovala za tvorby bubli-
niek, potrebuje kysla prisadu — kyselinu citrénovd,
jogurt alebo ocot. Naopak, prasok do peciva je uz
predpripravena zmes sody a kyseliny (a aj Skrobu),
ktort staci len namocit, aby vo vodnom prostredi
vznikla potrebna reakcia. Ak teda namiesto prasku
pouzijete len sddu, cesto sa nezdvihne. Z rovnaké-
ho dévodu treba cesto zvycajne vkladat do vyhria-
tej rury. Reakcia potrebuje na svoje prebiehanie
teplo. Ale zasa nie priliS. Kola¢ by bol zvnutra su-
rovy, zatial Co na povrchu by sa vytvorila specena

. VIstva. Budte presni!

Teplo vobec nie je ziaduce, ked sa ma

cesto delit ¢i dalej zdobit. Kola¢ moze

© splasnut, cesto sa moze lepit na noz,

krém sa bude roztekat. Vo vacsine receptov je lep-

. Sie pockat na vychladnutie a pracovat v pohode,

e ~ ako kola¢ nahanat — a vysledok tak ¢i tak nebude
stat za ndmahu.

b Y , .
Ohen je dobry sluha, ale zly pan.

'iirt Zdaleka tu nemyslime na situdcie,
- ®ked uz treba k horiacej kuchynskej lin-

. ke volat poziarnikov. Napriklad dobrd polievku
(vyvar) dosiahnete, ak sa vari len pomalicky.
Pri vareni ,klokocom® sa dopracujete k rozva-
renej zelenine, rozpadnutému méasu a poliev-
ke, v ktorej plavaja zvysky jedného aj druhého.

Pakn{/ a chutny vyvar ale vyzera inak!

¢ KucHYNA |11

V kuchyni su vsak situacie, ked je silny

ohen nevyhnutny. Napriklad ked sa chys-

© tate na dusenie mésa. V takom pripade je

vo vysledku méso chutnejsie, ak ho najprv prudko
opeciete na panvici. Pomalé pecenie ho len vysusi.

Aby ste sa vyhli suchému masu, nepodavaj-

te ho hned po vybrati z rary. Hoci logika

® veci si ziada opak (ved kazdy vidi, ako

z pekaca stupa para, treba to zjest, kym sa nevypari

vsetka). Nechajte méso este aspon pat minat (kura

spokojne aj dvadsat) dobehnut zakryté alobalom.

Miso naberie do vldkien $tavu a bude podstatne
chutnejsie.

Naucte sa spravne pouzivat sol'a koreniny.

Niektoré pri vysokych teplotach zhorknu

© a skazia tym cely recept. Typickymi pri-

kladmi su cesnak a bazalka, ktoré znesu len nizsie

teploty. Rovnako je dobré miernit sa so solou — a to

nielen zo zdravotnych dévodov. Sol je sice nevy-

hnutna (a pomoze zdoraznit chut aj pri sladkych
pokrmoch), ale potlaca prirodzené chute jedla.

Zamrazené maso chce svoj cas. Ak ho vy-

beriete rano pred pripravou, viete, Ze to

® nebude ziadna delikatesa. Pomalé roz-

mrazovanie v chladnicke je podstatne lepsie. Médso

sa aj trocha odlezi a nebude zbytocCne pustat Stavu.

Rychlené rozmrazovanie namacanim do teplej vody

pripadne v mikrovinke tieZ nie je ktovie ¢o. V nudzi

moze pomoct, ale ak mozete, vyhnite sa jednému

aj druhému, pretoze sa fakticky jednd uz o tepelni
Gpravu.

Ak maéte td moznost a dostatocne
vela priestoru v kuchyni, nepo-
® uzivajte na vsetky jedla jednu pan-

vicu. Hlinikova panvica s teflonovym ¢i kamenino-
vym povrchom je sice vynikajtca na palacinky a ani
pri mése s nou nic nepokazite, ale ak si mozete vy-
brat, vyberte si na miso radsej panvicu zo starej
dobrej liatiny tak, ako vsetci profesionali.

Ako ste si vSimli, vo vdcSine pripadov hra dole-
zitd Ulohu cas. Varenie a peCenie nie su prete-
ky. Aspon nie doma. Preto si vsetko dopredu na-
planujte a pripravte vSetko potrebné. Aby ste sa
v kone¢nom dosledku nedopracovali do situd-
cie, ked aj obltbend cinnost bude neprijemnou
povinnostou, ktord treba stihnit do stanovené-
ho terminu. CiZe, aby ste neboli stresovani ¢asom.
Nezabudnite — pecCenie a varenie by malo byt pre
radost!

www .kinekus.sk
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ZABIJACKOVE

RECEPTVY

lovdci boli vidy majstri

v samozdsobovani.

AZ doneddvna
takmer v kazdom dvore
krochkalo prasiatko, ktoré
bolo zdrojom midisa, ale aj
vynikajticich domdcich tdenin
zabijackovych receptov je
mimoriadne jednoduchd
a nevyzaduje exotické a drahé
suroviny. Tak preco ich
nevyskusat?

Mlyncek na méso
PORKERT

KINEKUS / ZIMA

Najlepsie klobasy

Domdca klobdsa je predovsetkym bravcovd, aj ked fantdzii pri pouzivani inych druhov

mdisa sa medze nekladii. Tak isto sii zdkladom klobdsy len zdkladné koreniny:
sol’ (len minimum), mleté cierne korenie, paprika, rasca a cesnak.

SUROVINY

10 kg bravcového bocika, pliecka alebo vyrezu
200 g soli

50 g mletého Cierneho korenia

30 g stiplavej papriky

75 g sladkej papriky

50 g mletej rasce

100 g ocisteného cesnaku

cca 15 metrov bravcovych criev

POSTUP Miso (snazime sa vybrat chudé
a mastné v pomere 70:30) pomelieme na $aj-
be s okami priemeru 8 mm. Kto ma radsej klo-
bésku ,,salimovej Struktdry, moze pouzit Saj-
bu so 6-milimetrovymi okami.

Pomleté miso zmiesame s koreninami a ne-
chame aspon niekolko hodin v chlade od-
stat. Idealne az do druhého dna, ale nie je to
podmienka. Pri plneni m6zeme pouzit plnic-
ku alebo mlyncek s nadstavcom. Na nadsta-
vec natiahneme crevo a postupne ho plnime.
Klobaska nesmie byt prilis makka, ale ani na-
tlacena - trhala by crevo. Po naplneni celého
Creva ho rozrezeme na jednotlivé parky klo-
bas, z koncov vyberieme nadbytocné méso
a klobasky mozeme aj v strede zakrutit. Pri
troche Sikovnosti mézeme jednotlivé klobas-
ky zatacat hned pri plneni. Klobasky tdime
na studenom dyme z bukového dreva aspon
osem hodin.

Ndtrubok na klobdsy

Ostric¢ noZov
BAVARIAN EDGE

B ~

Prepravka na mdso

Vykostovaci n6z KDS



quvéoué
pecen v zavoji

Bravcovd pecer je sice zdkladnou
surovinou tohto receptu, podobne vsak
mozeme pripravit aj zvysnui klobdskovii
zmes Ci chudé mdso. V pripade
klobdskovej zinesi samozrejme dodatocné
koreniny nepouzivame.

SUROVINY

500 g bravcove]j pecene

150 g brav€ového zavoja (¢epca)

1 kavova lyzicka drvenej rasce

1 kavova lyzicka mletého cierneho korenia
sol

POSTUP Pecen nakrdjame na platky hrubé
asi 1,5 centimetra, posypeme koreninami
a zabalime do zavoja.

Pecieme na plechu pri 200°C asi 40 mintt.
Solime az pri podavani.

Podévame s cerstvym chlebikom, pripadne
mobzeme na plechu upiect spolu s pecenou aj
platky zemiakov.

¢ RECEPTY |13
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VUNIKAJUCE
pernicky a medovnicky

Zdkladom vianocného peciva su pernicky a medovnicky.
Dnes Vam ponikame dva recepty, ktoré si naozaj vynikajtice.
Chutné, sladké a hlavne mékucké.

Pernicky s lekvarom

SUROVINY

0,5 L kryStalového cukru (objemova miera)
250 ml vody

1 ¢éajova lyzicka sody bikarbény

1 kg hladkej muky

2 vajcia

25 dkg praskového cukru

19 dkg medu

1 salajka

4 dkg dzemu (podla chuti, najlepsie
ribezlovy)

1 prasok do pernika

slivkovy lekvar do plnky

POSTUP Sdbdu a krystalovy cukor preva-

rime v 250 ml vody a nechdme vychladnat.

Ostatné suroviny (okrem lekvaru) zmie-
Same a prelejeme vychladnutou sladkou
vodou. Vymie$ame a nechdme cez noc
odstat. Na druhy den rozvalkame cesto na
doske do 0,5 cm hrubého platu a vykraju-
jeme perniky. MozZeme pouzit rozne tvary,
ale vzdy do paru. Pecieme pri 160°C asi 10
minut.

Plnka: Z celého napeceného mnozstva
odoberieme asi 25 kusov, prelejeme ho-
ricou vodou a primieSame lekvar tak, aby
bola zmes natieratelna, ale nie mokra.
Néasledne plnku natierame na pernicky

a skladame. Podla chuti m6zeme preliat
cokoladovou alebo ladovou polevou.

Miska na slahanie

Mcdkucké medovnicky

SUROVINY

5 vajec

50 dkg krystalového cukru

60 dkg hladkej muky Special

10 dkg medu

1 lyZica Skorice

2 lyzicky sody bikarbony

1 vanilkovy cukor

1 lyZica mletych vlasskych orechov

POSTUP Celd masu zmiesame, rozval-
kdme a mozeme hned vykrajovat. V pri-
pade, Ze mame skryStalizovany med, roz-
topime ho, ale do cesta ho priddavame az
po vychladnuti. Pecieme pri 170°C asi 10
mintt. Dlhsie pecenie medovnicky vysusi.
Este hortce medovnicky hned po vybrani
z triby pretrieme vajecnym bielkom, aby
boli krasne lesklé. Neskor moZeme zdo-
bit podla chuti a vkusu. Chutné st vsak
uz takto. Skladujeme v chladnej miest-
nosti. Po preneseni do tepla medovnicky
zmaknd.

Papier
na pecenie

Kuchynskd vdha

Smaltovany plech
na pecenie

Silikonovd stierka
na cesto

www .kinekus.sk
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JAZDA V ZIMNYCH PODMIENKACH

V lete vie jazdit skoro kazdy. Skutoc¢ny So-

- fér sa spozna az v zime. Kombinacia nebez-

pecenstiev sa totiz priam nasobi. Je dlhsie
tma, Co sposobuje, ze aj useky, ktoré su v lete
pri nasej ceste do prace davno suché, mozu
byt v zime mokré, blatisté alebo namrznuté.
V tme, dazdi a snehu zaroven zaregistrujeme
pripadné nebezpecenstvo (chodca Ci zver)
podstatne neskor. A tato situicia moze na-
stat na povrchu, ktory na prevedenie vyhy-
bacieho manévra nie je vobec vhodny.

. 3
Tie su sice v zime déleZité, ale ,povinnosti”, ktoré mame pred b
, cgprevadzkovatella motorovych vozidiel, je o Cosi v1ac. ¢ % %
£ ko
- e : =%
™ e W
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V zime teda v prvom rade jazdime opatr-
nejsie. Poc¢itajme s tym, Ze aj v slnecnom
pocasi mozu byt niektoré tUseky ciest za-
mrznuté alebo zasnezené celé dni a preto
klzkejsie.

Predvidat prikazuje vodicovi vyhlaska. Dvoj-
nasobne to plati v zime, lebo brzdenie v po-
slednej chvili moze situdciu este zhorsit
a ani najdokonalejsie asistencné systémy
nezastavia auto na Cistom lade.



ZIMNE PNEUMATIKY

V nezavislych testoch sa uz viackréat overi-
lo, ze zimné pneumatiky st na snehu a lade
podstatne dolezitejsie ako napriklad pohon
vsetkych styroch kolies. Bez dobrej gumy sa
vykon na zladovateld vozovku neprenesie.

U nas st povinné medzi 15. novembrom a 31.
marcom v pripade, zZe je cesta pokrytd vrstvou
snehu alebo ladu. Zimné pneumatiky by mali
mat vysku dezénu vyssiu ako 3 milimetre. To
je litera zdkona. Vzhladom na zloZenie zme-
si zimnych a letnych pneumatik stoji za zva-
Zenie aj to, v akych podmienkach auto pou-
zivame. Obyvatel Komarna mozno prezuvat
nemusi, najmd ak autom nemusi jazdit kaz-
dy den. Ak jazdime kazdodenne rano do pra-
ce a veCer naspit, mozno stoji prezutie za
zvazenie aj spomenutom Komdrne. Zimné
pneumatiky totiZ vo vSeobecnosti dosahuja
lepsiu prilnavost ako letné pri teplotach niz-
sich ako 7°C a do takych podmienok je aj na-
miesand ich zmes. Naopak, ak jazdime celé
dni po suchych cestach povedzme pri teplote
17°C, budu zimné pneumatiky zostichané na
odpis po dvoch sezdénach. Ak planujete vy-
cestovat do zahranicia, overte si vzdy dopre-
du, aké podmienky pouzitia zimnych pneu-
matik platia v danej krajine.

AKUMULATOR

Pneumatiky st dblezité pri pohybe vozidla.
Aby sme ho vsak do pohybu vobec dostali,
musime spalovaci motor najskor nastarto-
vat. A to bez dobrej batérie nejde.

Dobry akumulator pri vypnutom motore drzi
napétie 12,6 Volta. Ak je napétie nizsie, aku-

Zimnpe

p’le"lnatiky
OSahujij |,

Prilhigy, v
0s
letne Dri Lako

- niZsicy,
-I-H-‘.; 1 ako 7°C

AP

muldtor uz nie je v najlepsej kondicii, pri-
padne to signalizuje zavadu v elektrickom
rozvode. Napitie jednoducho premerame
priamo na akumuldtore multimetrom.

Dobrou investiciou s aj Startovacie kable.
MozZu sa zist ndm, ale rovnako mozeme po-
moct ingym motoristom, ktori sa nemézu po-
hnit z miesta. Pracu s nimi by sme si mali
nacvicit dopredu, aby sme pri manipulacii
s dlhymi kédblami pod napatim nesposobi-
li viac Skody ako uzitku. Rovnako dolezité
je zistit si, kde sa vo vozidle nachadza aku-
mulator. V Skode 120 ale aj viacerych BMW
by sme ho v motorovom priestore hladali
marne.

KAM VSADE SILIKON

Silikénovy sprej je velmi dobrym pomocni-
kom, musime ho vSak aplikovat este pred zi-
mou. Pomocou handricky ho nanesieme na
vsetky dverové tesnenia. Nezabudnime, Ze
tesnenie nemusi byt len na rame, ale aj na
dverach samotnych a zZe za dvere sa pocitaja
aj dvere do kufra. Vrstva nemusi byt hruba,
silikdn urcite nema stekat na karosériu.

epsiy

Ty teplot(ich
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Vrstvicka silikénu, ktori volnym okom
ani nevidime, spolahlivo zaisti vodood-
pudivost gumeného tesnenia. Pri mraze
potom nenastane primrznutie tesnenia
a dvere pohodlne otvorime aj v najsilnej-
sich mrazoch. Podobne sa mozeme posta-
rat aj o vSetky zamky na vozidle. Pomocou
slamky do nich vstrekneme trochu silikonu
a zaistime tak mrazuvzdornost.

Pokial mame vo vybave aj rozmrazovaci roz-
tok Ci sprej na zamky, logicky ho neskladuje-
me v aute. :-)

DODATOCNA VYBAVA

Samozrejmostou by mala byt aj kontrola
chladiacej kvapaliny. Stard kvapalina, naj-
mai ak bola niekolkokrat dopliiand destilo-
vanou vodou, uz nemusi mat dostato¢nu
mrazuvzdornost a v silnom mraze moze po-
skodit nielen motor (minimalne vytlacenim
mrazovych zatok), ale aj chladic¢ a dalSie sa-
Casti chladiaceho systému.

Nezabudnime v dostatotnom predstihu do-
plnit aj zimna zmes do ostrekovacov. Dobra
Skrabka je tiez povinnou vybavou kazdého
vodica (hoci vo vyhlaske o nej nie je ani slo-
vo). Jazdou so zasnezenymi ¢i zamrznutymi
oknami ohrozujeme nielen seba, ale aj vSet-
kych naokolo. Cez desatcentimetrovy prie-
zor v prednom skle vyskriabany vernostnou
kartou nemo6zZeme ani len tusit (nieto este
vidiet), ¢i nemdme dat len obycajnu pred-
nost zprava. Vynikajicim doplnkom zimnej
vybavy je napriklad skladacia lopata. A pre
jej pouzitie ani netreba chodit na hory. Nie-
kedy staci aj hodinka v ndkupnom centre
spojend so silnym snezenim a rozbehnutie
auta z miesta je bez nej nemozné.

— Zide sa Vam

25N\ m

Lopata do auta EVEREST

Startovacie kdble

Predlzend skrabka na sklo

Skrabka s metlickou

%

Fdlia na celné sklo

www .kinekus.sk
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educi skladu velkoobchodu

Kinekusu v Ziline

len predneddvnom oslavil
prvé vyrocie na tejto pozicii. V case,
ked'nastupoval, este nemohol
tusit, ako sa prdca vediiceho skladu
zZmeni v priebehu jediného roka.
Zdd sa vsak, Ze tito vyzvu prijal
zodpovedne. Zoznamte sa s Pavlom
Bulvasndkom.

ZIT ZIVO

NAPLNO

Odkial' pochadzate?

Pochddzam z Dolného Kubina, kde som aj
vystudoval gymnazium. Po skole som odces-
toval do Anglicka za bratmi. Som najmlad-
$i zo Styroch deti, mam dvoch bratov a ses-
tru. Mam krasnu dva a pol ro¢nd dcéru Ellu
a Gzasnu zivotnu partnerku Stanku.

Zamestnany som od svojich 18 rokov. Naj-
dlhsie som pracoval pre National health ser-
vice (Statna zdravotnd sluzba) v Bury Saint
Edmunds, kde som stravil 9 rokov. ESte te-
raz si pamétam den, ked som zacinal ako ne-
skuseny skladnik a este som netusil, aka ces-
ta ma Caka. Pocas rokov stravenych v tejto
préaci som sa vypracoval na veddceho skladu
a odist bolo pre mna dost naro¢né. Obdobie
v Anglicku mi do Zivota dalo mnoho cennych
skusenosti, z ktorych tazim dodnes.

Ako ste sa dostali k praci pre Kinekus?
Pracujem v Kinekuse ako veduci skladu od
septembra 2019. Ziskanie tejto prace bola
pre mna $tastnd nahoda, pretoze moju pozi-
ciu obsadzovali v Case, ked som sa prave vra-
til po 10 rokoch zo zahranicia. Absolvovanie
pracovného pohovoru vo mne zanechalo po-
zitivne pocity, o bol aj dovod prijat tdto pra-
cu a pustit sa tak do novej vyzvy.

KINEKUS / ZIMA

Ide v praci vidy vietko hladko?
Niekedy si pracovnd situdcia vyzaduje zo-
stat v praci do neskorsich poobednych hodin
a preto sa niektoré plany s rodinou tazko re-
alizuju. Vsetko je vSak mozné zvladnut a pri-
sposobit situdcii tak, aby praca bola dokon-
Cend a rodina spokojna.

Ale Kinekus je slovenskd rozvijajuca sa fir-
ma so silnymi rodinnymi hodnotami, v ktorej
mam moznost uplatnit svoje pracovné skise-
nosti. Iny je najmé v tom, Ze tu pracuji velmi
inteligentni a Sikovni Iudia, ktori s pridanou
hodnotou, nielen Kinekusu, ale aj mne osobne.

Ako vyzera Vas Zivot po praci?

Moje najmilSie hobby je momentéalne moja
dcéra, ktorej sa snazim venovat Co najviac.
Ci uz je to hra na detskom ihrisku, pre-
chadzka v prirode, alebo malovanie farbi¢-
kami, ktoré sd viac na stene ako na papieri.
Netreba ale zabtidat na seba a svoje zaujmy.
Snazim sa najst si ¢as aj na Sport. Mam rad
turistiku, ¢itanie historickej biografie a mo-
tivacnych knih, cestovanie a hru na gitaru.

Aka je Vasa Zivotna filozofia?
Prezit zivot Co najlepsie. Pre mna to zname-
nd zit zivot naplno, tesit sa z malickosti, na

vsetkom sa dokdzat zasmiat a ndjst to pozi-

tivne. TeSit sa dokdZem z kazdej malickosti,
i uz je to dobra atmosféra v mojom okoli,
stavanie kociek s dcérou alebo opétovany
usmev.

NajdolezitejSou sticastou mojho Stastia je sa-
mozrejme zdravie a spokojnost mojej rodiny.

Nahnevat ma dokazu ludia, ktori vo vSetkom
hladaju problém namiesto toho, aby hladali
rieSenie.

Zasiahli Vam do Zivota nejakym sp6-
sobom aktualne udalosti?

Vacsine ludi priniesla tato situdcia necaka-
né zivotné zmeny a postavila ich pred tazké
rozhodnutia, vynimkou nie som ani ja. Naj-
viac to pocitujem v pracovnom zivote, kde
sme museli prijat opatrenia a prisposobit sa
situdcii tak, aby sme chranili zdravie nasich
pracovnikov a udrzali efektivny chod firmy.

V osobnom zivote to pocitujem hlavne v po-
dobe zrusenych vyletov do zahranicia, ak-
ceptovanim a dodrziavanim nariadeni, kto-
rymi chrdnim seba a svoje okolie. V Ziadnom
pripade netreba situdciu zlahCovat alebo
podcenovat. Paniku robit netreba, ale ro-
zumné myslenie a zdravy sedliacky rozum si
treba zachovat.



Rohoze a ich vyroba st tiez celd veda a Spe-
cializované firmy sa nezaoberaji ni¢im inym,
ako skimanim vlastnosti jednotlivych mate-
ridlov, aby z nich dokazali vyrobit tie naj-
lepsie rohoze. Na zaklade tejto snahy potom
delia interiérové priestory na zony, ktoré sa
oddelené roznymi typmi rohozi, aby sa zais-
tilo docistenie obuvi.

V prvej linii boja so $pinou, blatom, snehom
a vlhkostou st zvycajne gumené rohoze. Na
oCistenie obuvi od najhrubsej Spiny sa najlep-
Sie hodia rohoze z tohto materialu s okriihly-
mi otvormi. Vdaka tomu, Ze si vyrobené
z najlepsich kaucukovych zmesi bez plniv, st
odolné voci pocasiu, ale znesu aj Casty pre-
chod velkého mnozstva osob. To, ze zvladnu

obuv ocistit od naozaj hrubych necistot, bla-
ta, Strku, travy a piesku, je samozrejmé. Vel-
ké gumené rohoze by nemali chybat v zlom
pocasi pred ziadnym vchodom do bytového
domu a ocenia ich isto aj vo firmach, nie len
v tych, ktorych zamestnanci musia travit vela
Casu aj v teréne.

V druhej linii sa o Cistenie staraji mensie
gumené rohoze, ktoré zachytia aj mensie
necistoty. St vSak menej odolné.

Tretou liniou s rohoZe vyrobené iba z vla-
ken. Zvycajne sa jedna o kokosové vlakno,
ktoré ma aj isté nevyhody prirodnych mate-
ridlov — casom napriklad mo6ze menit farbu.
Vitané st aj kombindcie gumy a kokosové-

ho vldkna. Spéjaju schopnost ocistit hrubé aj
jemné necistoty. Ostatne, aj rohoze z vlaken
st zvycajne zospodu pogumované, aby sa za-
chovala Cistota a voda nevytekala nekontro-
lovane na podlahu.

Kokosové vlakna st dostatocne jemné a savé,
aby zbavili obuv aj mensich necistot a napri-
klad aj soli a solnych roztokov. Malé ¢iastocky
(napriklad piesok a strk z posypu zachyteny
v podrazke) mbzu najmé pri vi¢Som pohy-
be 0s6b znicit citlivé podlahy. A bola by sko-
da znicit napriklad drahé drevené schodisko,
ak tomu dokazeme zabranit lacnou rohozou.
V neprijemnom pocasi ocenite aj odkvapka-
vace na topanky. Zaistia zbavenie obuvi vody
a snehu (samozrejme, len zvonka) pricom
Spinava voda neodtecie na podlahu.
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en pred niekolkymi

tyzdnami pribudla

na Slovensku dalsia
predajna, ktorej priecelie
zdobi logo Kinekus. Patri
Petrovi a Zlatici Frankov-
com a bola otvorend v Dol-
nej Suci (dedina kisok za
Trenc¢inom). Taku prileZitost
sme si nemohli nechat ujst
a boli sme novootvorenti
predajiiu navstivit. Pritom
sme samozrejme majitelom
polozili niekolko otdzok.

Otvorené mdme
v pracovnych drioch od
8:00 do 17:00
a v sobotu od 8:00
do 12:00.

Snazime sa byt dobri

Co ste robili predtym, ako ste sa stali
majitelmi obchodu?

Pracovali sme obaja 17 rokov vo Svajciarsku
na farmdach. Ziadne zvieratd, ale skor praca
so zeleninou, priprava ovocnych a zelenino-
vych salatov. Posledné dva roky Peter pra-
coval ako vodi¢ pre pivovary Kachelmann
a Heineken.

Preco ste sa po takom dlhom case
vratili?

Do6vody boli dva. Prvym je isty stereotyp
— dostali sme sa uz pracovne na maximum
toho, ¢o moze stredoeurdpan v nasom posta-
veni vo Svajéiarsku dosiahnut. Druhym do-
vodom bolo, ze celd rodina, celé nase zaze-
mie je tu na Slovensku.

Ako ste mali premysleny navrat?

Do Svaijéiarska sme i§li s tym, Ze si ideme za-
robit na dom alebo byt. Dom sme si postavili
a uz popri stavbe sme si v§imli, ze v okoli nie

KINEKUS / ZIMA

je ziadna predajna zZeleziarstva a domacich
potrieb. Pre vsetko sme museli ist do okres-
ného mesta.

Podobne to prezivali aj susedia. A tak sme
sa rozhodli postavit si vlastny obchod. Ka-
pili sme pozemok zarasteny travou a krik-
mi az nad hlavu a pustili sme sa do préce.
Namiesto dovoleniek sme vzdy po navrate
zo Svajciarska stavali. Sami, len s pomocou
rodiny.

Preco ste ohladom spoluprace oslo-

vili prave Kinekus?

V Trencine su aj dalSie obchody s domaci-
mi potrebami a zeleziarstvom, ale Kinekus
nas oslovil v prvom rade cenami. Ukazalo
sa to ako dobré rozhodnutie, pretoze za-
stupcovia firmy ndm vychadzali maximal-
ne v Gstrety. Pomohli ndm so zariadovanim
predajne, tovarom, ale aj samotnymi regal-
mi. Komunikacia je tiez stopercentna.

Aky sortiment predavate?

Nas sortiment tvori na 85% tovar od spoloc-
nosti Kinekus. Domdce potreby, naradie, ze-
leziarsky tovar. Zvysok, Cize farby, laky, dro-
gériu a spojovaci materidl nakupujeme od
Specializovanych dodéavatelov. To, Ze mame
tovar od Kinekusu je dobrou reklamou. Lu-
dia st totiz uz zvyknuti na predajnu Kinekus
v Trencine.

Robite svojej predajni aj nejakd pro-
pagaciu?

Zatial sme do reklamy nemuseli investovat
nic¢. Otvorili sme len v oktébri a ludia pri-
chadzali hned, ako sme odomkli dvere. Ked
mame cas, nafotime novy tovar a zavesime
ho na facebookovii stranku obchodu. Casto
je zajednany este skor, ako sa fyzicky dosta-
ne do predajne.

Ludia nds uz aj volaju ,,Kinekus®, takze musi-
me vysvetlovat, Ze to, ¢o je napisané na ban-



neri nad dverami (preddvame vyrobky z Ki-
nekusu), je sice pravda, ale obchod je nas.
(smiech)

Aky je Vas pristup k obchodu?

Snazime sa poctvat zakaznikov a reagovat.
Najvacsiu radost mame, ked sa zakaznik
spyta na konkrétny tovar a mame ho. V ta-
kom pripade sa isto vrati. Stalo sa ndm uz
aj to, ze ndas zdkaznici upozornili na tovar,
ktory sme nemali. Vybrali si sice iny, ale ked
sme naskladnili pozadovany tovar, dokupili
si aj ten. Ohlasy su zatial len dobré. Snazi-
me sa byt dobri, aby boli Iudia spokojni.

Nds sortiment tvori na 85 %
tovar od spolocnosti Kinekus.
Domdce potreby, ndradie,
Zeleziarsky tovar. Zvysok, Cize
farby, laky, drogériu a spojovaci
materidl nakupujeme od

specializovanych doddvatelov.

Ako organizujete predajinu?

Otvorené mame v pracovnych dnoch od
8:00 do 17:00 a v sobotu od 8:00 do 12:00.
Zatial to zvlddame bez prestavky, ale Casom
pride mozno aj obedna pauza. Momentalne

uz nejde tak na predaj stavebny sortiment
a predaje vedie skor sortiment do domac-
nosti. V zime planujeme rozsirit sortiment
aj o substraty a sadiva, neskor na jar eSte
o kvetinace, hnojiva a mozno aspon zaklad-
ny stavebny material - minimalne cement.

¢ PREDSTAVENIE |19
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Vystacite s touto predajnou plochou?
Planujeme rozSirovanie. Rozmery stavby
sme museli prisposobit pozemku, ale mo-
zeme sa rozsirit na poschodie. Dolnd Suca
ma viac ako 3 tisic obyvatelov a Horna este
viac, takze prirodzena spadova oblast je vel-
ké a o zakaznikov sa nebojime.
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tomto roku akosi viac

zaZivame, Ze to, o je

tak malé, az je pre
ludsky zrak neviditelné, méze
zdsadne ovplyvnit nds Zivot i celti
spolocnost. Neviditelnost tejto
reality spésobuje aZ akusi potrebu
uverit, Ze naozaj existuje, Ze to
nie je iba vymysel ¢i konspirdcia.
Napriek tomu, Ze odbornych
dékazov sa pontika cellkom dost.
Casto sme schopni uverit, len ked'
sa , to” dotkne priamo nds alebo
niekoho z nasich blizkych.

KINEKUS / ZIMA

,NeviditeIny“ virus patri medzi malé sku-
tocnosti, ktoré vedia skomplikovat zivot,
aj nahnat strach. Su vsak aj neviditelné
skutocnosti, ktorych zachytenie dokaze
zivot preziarit a dat mu plnsi zmysel. Je-
senny K-Magazin predstavil ¢loveka s citli-
vym vnutrom, ktory bol schopny na lavicke
v meste zachytit to, co bolo v tej chvili vset-
kym ostatnym neviditelné. V zanedbanom
Clovekovi bez domova objavil dlhoro¢ného
odbornika - restauratora i verného spolu-
pracovnika. Mnohi, ¢o v niom videli ,,iba“
bezdomovca, mozno presli okolo s pohrd-
nutim ¢i nevsimavostou.

Schopnost uvidiet neviditelné nie je vy-
nimo¢ny dar pre vyvolenych. Je to zrejme
tloha pre kazdého z nas. Cestovatel z Eu-
ropy raz pozval ¢loveka, ktorého stretol na
svojej ceste po neporusenej prirode Afriky,
do svojej krajiny. Ked prechadzali hlavnym

Vzdjomné obdarovdvanie, na
ktoré sme si pocas Vianoc
zvykli, méZe mat hlbsi vyznam
ako beznd zhdnka za darlekmi.
Mbze byt tréningom vidiet

beZne ,neviditelné’.

mestom, povedal host svojmu sprievodcovi:
,Pockaj chvilu, tu nedaleko pocujem cvrc-
ka.“ Cestovatel sa zasmial a povedal: ,,Ako
by si mohol v tomto hluku velkomesta pocut
cvréka?“ Navstevnik sa vSak nedal a kdsok
poodisiel. Po chvili zavolal svojho hostitela,
zohol sa k zemi a na ktsku travnika mu uka-
zal velkého cvrcka, ktory vytrvalo cvrlikal
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svoju ,,piesen®. ,,Ako si ho dokazal pocut?“
Nemohol tomu uverit prekvapeny muz. ,To
je takmer nemozné!“ Host zo vzdialenej kra-
jiny povedal: ,,Pod, nieco Ti ukdzem.“ Vrati-
li sa spat na rusnu ulicu, kde neustéle pre-
chéadzali mnohé auti, trolejbusy a elektricky
a po chodniku sa v dennej $picke valil takmer
nekonecny zastup ludi. Vybral z penazen-
ky par drobnych a hodil ich na zem. Vtom sa
tym smerom okamzite otocilo niekolko oko-
loiducich. ,,VSetko zélezi od toho, na ¢o mas
navyknuty svoj sluch,” dokoncil svoje vy-
svetlovanie udivenému priatelovi, ktory sa
na svojich cestach snazil stale viac poznavat
tajomstva nasho sveta.

Pocas Vianoc zvykneme byt o trochu viac -
vedome ¢i podvedome — solidarni s inymi.
Sme otvorenejsi vidiet bezne ,neviditelné“
potreby deti v Afrike a prispejeme im cez
Dobrd novinu alebo sme ochotnejsi vnimat
biedu zobréaka, ktory nds Casto otravuje pri
vstupe do nakupného centra a tentoraz pred-
sa siahneme aj po vidc¢sej minci v nasej pe-
nazenke. Fajn. Je to dobry tréningovy pokus
v Gsili posilnit si schopnost zachytit nevidi-
telné. ,,Svaly” duse vsak potrebuju pravidel-
ny tréning s premyslenejsou stratégiou. Ak
sd Vianoce sviatky rodiny, ako ich zvykneme
nazyvat, mozno to moze byt prave nasa rodi-
na, v ktorej mozeme trénovat doslednejsie.

Vzajomné obdarovavanie, na ktoré sme si
pocas Vianoc zvykli, m6ze mat hlbsi vyznam
ako bezna zhadnka za darcekmi, ktoré pekne
zabalime do vynimocného darcekového pa-
piera. Moze byt tréningom vidiet bezne ,,ne-
viditeIné®, cely rok vnimat potreby toho, kto
kazdodenne zije vedla mna a mozno uz ani
nemozem prist na to, ¢im by som ho prekva-
pil a obdaroval.

,Viem, Ze to, Co kazdy den robis pre nase deti
ana$u domacnost Ta vela stoji a nie je to pre
mna samozrejmost. Vazim si Ta za to., po-
vedal raz necakane manzel svojej manzelke,
s ktorou sa v predchadzajtcich mesiacoch uz
iba hadali a vzajomne urazali, po tom, ako si
precital knihu o budovani manzelstva. ,Ne-
chapem, ze som stratil schopnost to vidiet,”
dodal si potichu sam pre seba. Na tvari man-
zelky sa objavil necakany usmev. ,Normalne
mam Vianoce, Ze si si to v§imol....“, povedala.

A zrazu si uvedomila, Ze aj ona uz davno pre-
stala vidiet, co v$etko jej muz pre nich robi.
Lebo to zacala povazovat za samozrejmost.

Atmosféra Vianoc je echom toho, ¢o tuzi-
me zit kazdodenne. Neuspokoji nds, ak to
nahustime do niekolkych sviato¢nych dni.
Zvykli sme si, ze vianoctna vyzdoba s ko-
mercnymi ponukami prichadza vo velkom
predstihu. Aby sme nezabudli nakupit...
MobzZe ndm to pomoct v klude vybrat vhodny
darcek, moze nas to aj otravovat. Je na nas,
ako to vyhodnotime. Vzdy vsak tomu moze-
me dat pridant hodnotu. Ked zbadame prvi
vianocnu vyzdobu, mozeme si povedat, Ze
ideme nase ,0¢i“ intenzivnejSie zamerat na
to, Co je neviditelné:

o7 na dobro ukryté v nasich detoch, ktoré je
tazko viditelné , ked'sti vo vsedné dni pro-
tivné a svojhlavé;

&z ha Sikovnost manzela, ktorii nevnimame
pre nase stdle nenaplnené ocakdvania;

&z na obetavost manzelky, za ktorti uz ne-
dokdzeme dakovat, lebo sa pre nds stala
samozrejmostou;

&z ha zivotni mudrost zostarnutych rodicov,
ktori dookola opakujti uz zndme pribehy
a poucenia;

o na skryté tazkosti suseda, ktory ndm zne-
prijemnuje Zivot mozno preto, lebo
sam neznesitelne trpi;

o na Zivotny pribeh bez-
domovca, okolo ktorého
denne prechddza-
me a v ktorom sa t I
skryva neviditelny
potencidl.
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Krestania sldvia Vianoce lebo veria, Ze Nevi-
ditelné sa stalo viditelnym. V malom Dieta-
ti. V malej krajine. V. malom mestecku. Zvi-
ditelnend pritomnost neviditelného Dobra
vsak dodnes fascinuje velké zastupy na celom
svete.

Mozno bude pocas tohtoro¢nych Vianoc
menej toho, o je lahko viditelné a hmata-
telné. Nevadi. Nezalezi na tom, v akej kra-
jine zijeme a aké okolnosti nas tesia ale-
bo trapia, ak sme ochotni vidiet to, o nie
je bezne viditelné a pocut, ¢o nie je bezne
pocutelné.

Lebo aj to, Co je neviditelné, moze velmi
ovplyvnit nas kazdodenny Zivot. Ci viac nega-
tivne alebo viac pozitivne, zavisi iba na nasej
osobnej volbe a na vytrénovanej schopnosti
,0C1“ a ,sluchu” duSe. Trénovat mdZeme za-
cat uz dnes. Aby to, ¢o v nas evokuje niekol-
kodnova atmosféra neviditeIného tajomstva
Vianoc, mohlo byt v nasich Zivotoch ¢im vi-
ditelnejsou realitou celého roka.

Roman Seko




3, Ktoré dve rukavice maja rovnaky vzor?
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2 . Pomozes Jankovi nast cestu k darcekom

DETSKA STRANA
4. prirad' postavicky k spravnym tienom.
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Arborétum Mlynany je pracoviskom Slovenskej akadémie vied, ktoré sa nachddza v obci Tesdrske Mlyriany
(vznikla spojenim obci Tesdre a Mlyriany). Najlahsie sa k nemu dostanete cez Viesku nad Zitavou :-).
Vstup sa totiZ nachddza v jej katastri, rovnako ako pribliZne polovica aredlu arboréta.

Co je to vlastne arborétum? Je to zahrada,
ktora sa $pecializuje na zbieranie a pestova-
nie drevin, najméa cudzokrajnych a v pripade
arboréta Mlynany este navyse vzdyzelenych
(ale nielen tych). V stcasnosti ich na ploche
67 hektarov rastie cez dve tisicky a navstev-
nici ich mézu obdivovat cely rok.

V Mlynanoch zacal vytvarat zbierku rastlin
grof Stefan Ambrézy v roku 1892. Bol to ro-
deny Madar, ale narodil sa v Taliansku a mal
aj manzelku Talianku takze prijal aj jej priez-
visko Migazzi. Pobyty v Taliansku ho nauci-
li obdivovat vzdyzelené rastliny (Cize také,
ktoré sa vegetacne aktivne aj pocas zimy).
Rozhodol sa preto preniest o najviac ta-
kychto rastlin do strednej Eurdpy. Hoci
mnohi inf odbornici boli skepticki, grof Am-
brézy postupoval premyslene a rastliny na
miestnu klimu (najmé tG zimnu) privykal
postupne.

Grof napriklad dokupil aj les v katastri su-
sednej Viesky — nielen preto, aby arborétum
zvacsil. Vzdyzelené stromy a kry vysadené
pod ochranoulesaboli chranené pred hortca-
vami leta aj silnymi vetrami a mrazmi v zime.
Arborétum prezilo uz viac ako sto rokov, pri-
com neboli vsetky jednoduché. Najmé zima
na prelome rokov 1928-29 bola takmer likvi-
dacna. Ale vdaka zapalu vtedajsieho spravcu
a zahradnika Jozefa Misaka prezilo.

Pristup je mozny od rychlostnej cesty R1
(exit Zlaté Moravce) cez Tesdrske Mlyna-
ny a Viesku nad Zitavou. Parkovisko sa na-
chadza priamo pred vstupom a osobné auta
neplatia Ziadne parkovné. Okrem sluZieb
sprievodcov (tie st v Case pandémie tak Ci
tak zruSené) je mozné nakupit si rastliny zo
skolky arboréta v predajni okrasnych rastlin.
Néakupom ziskate kvalitné sadenice uz pri-
spOsobené nasmu podnebiu.

Otvaracie hodiny:

8:00 - 17.00 v zime

7:00 — 18:00 v lete

okrem niektorych sviatkov!

Vstupné: 3,5 € dospeli

deti zakladnych skol 1,5 €
(mladsie zdarma),

Studenti a dochodcovia 2,5 €

Pristup: vynikajtci z rychlostnej
cesty R1 osobnym autom, pristup aj
autobusom

Parkovisko: bezplatné
Dalsie sluzby: sprievodcovské
sluzby s vykladom (nie v case

pandémie), predajna okrasnych
rastlin

www .kinekus.sk
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TIPO

na spsavny, vy
vianocného

ar je predovietkym vyjadrenim vztahu. M6zu byt daréeky milé

aj nemilé, cisto ucelné aj také, ktoré budu len odlozené na policke

¢i na stene. Ale aj tam budud vyjadrenim toho, ¢o sa odohrava medzi
darcom a obdarovanym. Ako v3ak najlep3ie vyjadrit svoj vztah k niekomu
blizkemu ¢i vzdialenému? V prvom rade tym, Ze mu ukazeme, Ze sme
uvazovali, Ze sme sa snazili riesit jeho problémy a neodbili sme vianoény
darcek tym, Ze sme skratka len hodili nieco do ko3ika v supermarkete.

Jednou z otrepanych fraz je, ze darcek vyro-
beny vlastnymi rukami je vzdy cennejsi ako
ten kipeny. Ak by sme tuto vetu upravili
do podmienovacieho sposobu, bola by uz
pravdivejsia. Darovanie je totiz mald veda
a podmienok je v nom viac ako dost. Osob-
nd angazovanost je potrebna, ale nie vzdy
si vyzaduje aj pracu ruk. A priznajme si, ze
v niektorych pripadoch je to tak dobre. :-)

%

Sada porceldnovych
hrncekov
Nadradie v kufriku
INGCO
KINEKUS / ZIMA

1. DARUITE NIECO,
€O RIESI PROBLEM

Stastie totiz nevznikd z hromadenia pozi-
tivneho prezivania a uz vobec nie z vlast-
nenia veci. Tie st len zastupnym rieSenim
iného problému. Napriklad ak bol u nieko-
ho kedysi problém so zavistou alebo s niz-
kym sebavedomim, hromadenie majetku
(aby si zvysil svoj pocit dolezitosti) moze
byt symptémom toho, Ze nizke sebavedo-

%

Tanierovd sada
FRANKO

A4

mie stale nie je vyrieSené. Ale spomenu-
té hromadenie nie je rieSenim problému.
Tym by bolo predplatenie sedenia u dobré-
ho psychoterapeuta. A ¢im teda vznika sku-
to¢ny pocit Stastia? Jednou z odpovedi je,
ze Stastie vznik4, ak sa odstrania negativne
pocity a problémy.

Mozno to znie ako prili$ vseobjimajuce heslo,
ale riesenie je pomerne rychle. Bude to stat
niekolko mintt zivota, uvazovania a mozno
aj spisovania a vyskrtavania potrieb.

Pre niekoho je riesenim problému skutocne
nakup konkrétnej veci. Najma, ak nema fi-
nancné prostriedky alebo sa sim nema ako
do obchodu dostat — takdto pomoc je riese-
nim najma pre seniorov. Aj tie ,trapne hrubé
ponozky“ moézu byt dobrym dar¢ekom, ak
rieSia nieCiu zimomravost. Treba vsak vzdy
mat na paméti, Ze rieSit mame len tie prob-
1émy, ktorych su si obdarovani vedomi a z4-
pasia s nimi.

Nabde tipy na uzibocné dasceky,

%

Nerezovy cajnik

Sada noZov v stojane
GRANITE



2. AK SA DA, VYHNITE SA
DARCEKOVE] POUKAZKE

Ludia maju radi rieSenie problémov (ako sme
si uz spomenuli) a robenie rozhodnuti je vzdy
problém. Nemusi hned ist o velkolepé poli-
tické alebo manazérske rozhodnutia. Aj roz-
hodnutie, ¢o urobit s darcekovou poukazkou
je zaradené medzi polozky ,problém, ktory
treba riesit*.

Ak sa uz rozhodnete vec riesit darcekovou
poukazkou napriklad vo forme kurzu, za-
riadte veci tak, aby na poukazke bol uz kon-
krétny datum. Jedna sa o problém, ktory ste
vyriesili za obdarovaného — a to sa pocita.
Nebude totiz mat darCekovd poukazku ob-
razne Ci skutocne zaloZent medzi polozkami
oznacenymi “Vybavit”.

3. UTIAHNITE SA

Kazdy z nas ma v sebe tizbu vyniknut. Este aj
skromni ludia maja tendenciu byt ,najskrom-
nejsi na svet®. Je to skratka nasa vlastnost.
Skuste vsak pri darovani zabudnit na tato
prirodzent snahu a vyberajme darceky, ktoré
7z nas sice neurobia hviezdu prvej velkosti, ale
budu skutocnym darom. Ak napriklad obdart-
vame niekoho, kto mé rad kvety a skutocne sa
im s laskou venuje, darujme mu radsej mald
sadenicku, ktora sa casom rozrastie do kras-
nej rastliny. V.danom momente sice nebudete
za hviezdu. Tou by sme bez pochybnosti boli,
keby ste mu darovali ti najvacsiu rastlinu, aka
sa da zohnat v zahradnom centre. Ale daruje-
te blizkemu vela prijemného ¢asu, ktory bude
venovat svojej zalube.

4. NEBUDTE PRILIS MUDRI

Existuje mnozstvo rad (a tento text sa radi
medzi ne) ako darovat idealny darcek. Mnoz-
stvo papiera a intenetu sa uz vypisalo, ale
vedecké sttadie hovoria jasne. Ak niekto po
niecom tzi, bude stastny, ked dostane pres-
ne to, po com mu srdce pisti. Najlepsim pri-
kladom st deti. Darmo ich budete presvied-
Cat, Ze to, Co ste pre ne vymysleli, je stokrat
lepsie ako to, Co chct. Spokojné budu, ked
dostand ten darcek, ktory si vysnivali.

5. POCUVAITE

Ak niekto povie: ,Ni¢ mi nedavajte, staci
mi, Ze budeme spolu,“ nemd casto zmysel
velmi uvazovat a radSej poctvat. Mozno je to
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trochu drzé vyjadrenie a mozno je to vola-
nie o pomoc. Peniaze sa dajd zarobit a dar-
cek mozete tiez kupit takmer kedykolvek.
Co sa vsak nedd kapit, je ¢as. Najmi ¢as *
strdveny s tymi, ktorych méme radi. Skus-
me preto poc¢ivat a darovat ¢as. Ci uz ako
rodicia, ktorych deti dospeju tak rychlo, ze
coskoro budu ich detské Sibalstva len spo- .
mienkou, alebo ako deti, ktoré sa snazia J

vynahradit svojim rodicom ich celozi- ¢
votnu starostlivost.

6. VYBERAITE
TO NAJLEPSIE /

Ak obdartvate dospelého,

zvlast takého, ktory ma urcitd
Specializciu a vy mu chcete vybrat
darcek v danej Specializacii, neu-
vaZujte vmalom. V prvom rade
sa pytajte, studujte, a potom

sa snazte vybrat to najlep- !
sie. Neznamena to, ze musite f
kupit najlepsiu sadu elektrikar-

skeho naradia. Mozno bude

stacit skrutkovac. Ale musi to
byt ten najlepsi.

A CO OBDAROVANY?

K etikete obdarovania patri aj to, ako sa ma
spravat obdarovany, pripadne ten, koho sa
pytajd, aky dar by si zelal. Povedat “Ja nic ne-
potrebujem!” je sice tradi¢ny slovensky zvyk,
ale nie je ani pekny ani slusny vo¢i tym, ktori
chct byt voci nam laskavi. V prvom rade sa
skutocnost, ze nechceme dar, da vyjadrit aj
omnoho slusnejsie. A eSte slusnejSie je za-
mysliet sa a povedat, co by nam urobilo ra-
dost. Cim presnejsie, tym lepSie. Ak ani za
svet nevieme, nie je vobec neslusné napisat
zoznam. Nebojme sa. Ti, ktori boli natolko
bezradni, Ze sa nds nakoniec prisli spytat, co
by sme si zelali, to isto ocenia. A v neposled-
nom rade budme v kazdej situdcii slusni. Ak
sa niekto darom netrafi, bude to zrejme citit
a nema zmysel zdoraznovat mu to.
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. . skratka
all, Ina, | severské | trpaslicia . , } zaber meno
. L. . zviera, | suhvezdia . 1Q ..
Omi, kunovité africka o cudzie herca - Eskimak
< N po nem. | Lietajuca . ) v zdruzenie
VOL Selmy antilopa uzemie Hlavacka
® ryba
. KI N E KUS ledva ]amals.ky
spevak
5 12 . , . Cesky iba
Zelame Vam krdsne Vianoce, vyrobca
. . koralovy
Cokolady
vonku... ostrov
(dokoncenie v tajnicke). 1
koJos, niekto
po Cesky
Dietlova zoral
sestricka dookola
alebo, muzské astat
Zargon tajne po rusky meno (zn.)
(lingv.) utiekol Ceska opuchlina, vlastna
predlozka po Cesky dravcovi
dalo
etapy na nohy oznamil vytvor
vyvinu uradna uradom umelca
listina
lenivy zastav sa Slovan
Clovek - - =
(hovor.) firemna vsetko,
i skratka po angl.
. konflikt meno tal.
ocino pol. Mora
(nar.) kod citoslovce
Pol'ska smiechu
National
Labor
Office 3
(skr.)
polotuha .
. fn severské
rosolovita X popevok
zviera
hmota

Pripravil: Slovensky zvaz hadankarov a krizovkarov, www.szhk.sk

Spravne znenie tajnicky poslite do 31.1. 2021
emailom na adresu kmagazin@kinekus.sk
alebo postou na adresu KiNEKUS, s.r.o.,
Rosinskd cesta 13, 010 08 Zilina.

Pit Gspesnych riesitelov bude
odmenenych hodnotnymi cenami.

SPRAVNE ZNENIE TAINICKY Z MINULEHO CiSLA (JESEN 2020)

Autor: P. Gasparin

Zber trody je zrkadlom ...= ,STAROSTLIVOSTI O ZAHRADU“
Spomedzi vSetkych ispesnych riesitelov sa stastie usmialo na tychto vyhercov:

¢ p. Eva Gregorovd Svietnik keramicky
e p. Jdn Barica Skrutkovac FLEXI+bity
« p.Otilia Hatalovd Ozdoba na zavesenie

o p.Jarmila Skultétyovda  Ozdoba - vianocné gule
o p.Viera Helimovd Postavicka skriatok

Dva kapre pldvaji vo vani a jeden sa pyta druhého:
Este stdle si myslis, Ze nds chcii iba okiipat?

~Mami, méZem mat na Vianoce psa?”
»Na to zabudni! Budes mat kapra ako ostatni.”

trany ¢.22

rdvne rieSenia zo s
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»Pdn riaditel, méZete mi dat zajtra volno?” pyta sa v prdci pdn Novdk.
»~Manzelka chce, aby som jej pomohol s vianocénym upratovanim.”

+Z takého dévodu vdm predsa nebudem ddvat volno!” rezoliitne to od-
mietne riaditel.

Dakujem," vydychne si zamestnanec. ,Vedel som, ie je na vds
spolahnutie.”




... NECH SA DETI VYSANTIA

Boby RACE

Sane Zigi - Zet

plastové, detské, rozmer 87x40 cm, plastové sane, detské, rozmery
rézne farby, nosnost do 60 kg, 44,9x29x91 cm, nosnost do 60 kg
pre Santenie deti na snehu 36819086

36819026

Tip

NA DARCEK NA DARCEK

Kizak na sneh BIG velky

plastovy, tvar musla, rozmer 95x70 cm,

Klzak na sneh SPEED

plastovy, okrahly, priemer 66 cm,

Kizéak na sneh BIG maly

plastovy, rozmery 78x60 cm, pouzitie

Klzak na sneh KID 2

plastové Smykadlo, rozmery 36x50 cm,

nosnost do 60 kg farebny, nosnost do 60 kg do -18 °C, tvar musla, farebny, hruskovity tvar, plast odolny do -28 °C,
36819023 36819025 nosnost do 60 kg rozne farby, nosnost do 60 kg
36819016 36819022

NA DARCEK

Tabul'ka na kreslenie Starlyf” Detsky
Fantastic odhfiia¢
Starlyf Fantastic Pad je tabul'ka Fﬂ' H T'n' 5 T | :‘ w BOBO

na kreslenie s 8 svetelnymi efektmi plastovy,

v tabletovom dizajne, 3 dvojfarebné i= éirka 25 cm
nednové fixky so 6-timi farbami sa ‘." drevend '
postarajui o super pestrii zdbavu, - / nasada,

30 $ablon na kreslenie, pocitanie nasneh

a pisanie, tabulku mozete 36814045

pouzit ako zapisnik, zoznam
na nakup, ¢i na cestéch,
podporuje detsku fantaziu,
kreativitu, chut do ucenia

a koordindciu oci a rik
95700026

Nocnik LITTLE DUCK
plastovy, protismykovy,
s potlacou little duck

4
4

1251834625  modry

Sedatko detské
plastové, priklada sa

na sedatko WC, rozmery
28x38 cm, vyska zadnej
Casti 12 cm, rozmery otvoru
17x13,5 cm

Vanicka piskota
plastova, tvarovana, z jednej
strany zlzena, dizka 100 cm

Detsky schodik
plastovy, protiSmykové
podlozky, max.nosnost

do 80 kg, tvarovany, vyska
14 cm, rozmery zo spodnej
Casti 40,5x28,5 cm, rozmery
vrchnej Casti 32x20 cm

PRE NASE MALE ZAZRAKY

.-"_

1250336625 modra
1250336559  ruzova

1258017625 modré
1258017559 ruzové

12510013625 modry
1251834559  ruzovy 12510013559  ruzovy

TESIME SA NA VAS V KINEKUSE A V PARTNERSKYCH OBCHODOCH — www.kinekus.sk/partnerskeobchody
BRATISLAVA 2X * NITRA « PUCHOV « TRENCIN * PRIEVIDZA « ZILINA « MARTIN - RUZOMBEROK + POPRAD * PRESOV * KOSICE + SUMPERK (CZ2)

UPOZORNENIE: D« t niektorych tovarov u jednotlivych predajcov méze byt na objednavku.

.
Uvedené é vrétane 20% DPH a sii é pocas akcie vtrvani od 9. 11.-30. 12. 2020 alebo do vypredania skladovych zasob. Zmena cien vyhradend. Pouzité obrazky mozu mat ilustracny charakter. acie nie s(i sticastou vyrobku. Preciarknuté ceny sii bezné WWW kl n e ku s s k
: é i jto akcie zabezpetuje KINEKUS Velkoobchod. Ak i j 2 akciovyjich tovarov u predajcov, dajte nm to, prosim, vediet — vo@kinekus.sk alebo ° °

winjch predajcov. Ceny v predajni SUMPERK (C2) sa mozu IRit. Za Tovar do te
041/55555.09.




NOVINKA

SLOBODA PRI PRACI?|
OSLOBODTE SA OD KABLOV 1

0 KiN B B KINEKUS

JAKU R EXKLUZIVNY DODAVATEL .

VDAKA SYSTEMU JEDNEJ BATERIE PRE VSETKY ZARIADENIA: "“
. Setrite svoje peniaze (staci vdm jedna-dve batérie pre viacero zariadeni) q 2 . .
Kosacka strunova

. Setrite zivotné prostredie « pracujete bezpecnejsie

- pracujete pohodinejSie - uz ziadne predlZovacky a kable

Bruska

=S f GT-LO118
multifunkéna /
MT-LO118

Vrtacka - Utahovacka -
skrutkovac skrutkovaé ’ o
CD-BOIEE CD-LOTI8 - _.,:‘h\ Priamoéiara pila

T

e S-LO118

e

BATERIA o
PRE VSETKY

Batéria litiova . " 4
ZARIADENIA / 28h ﬁ -.}f.‘:) -

Batéria litiova |

4 Ah
Briska -

uhlova (1

- Okruzna pila
AG-LOTS Nabijacka CS-L0413 P
Vitacka s priklepom batérii

RH-LO118 %

Chvostova pila
RS-L0118

.
Y
5 .__-r.::._h
- o
Lt

,

Ran, e
s
e

..Uz oD 29€ zA zARIADENIE

Doporuc¢ena maloobchodna cena s DPH.

na: Www.prokin.sk

Viac info a videa

'3 s
LILCHY  N&jdete exkluzivne v KINEKUSe a v partnerskych obchodoch

www.kinekus.sk/partnerskeobchody

Bratislava, Vajnory - NC Vajnoria, Pri starom letisku 3 Prievidza - Nabrezna 11 .
PresSov - Vihorlatska 1/A, budova HYPERNOVA (do 24.12.2020

Bratislava, Petrzalka - Fedinova 14 Zilina - Kamenna 4 i ..

Nitra - HomeBox, oproti MOBELIXU, Bratislavska 35 Martin - OC Turiec, pri Tescu Kosice - Juznd trieda 66, budova ADESSO
Trenéin - Beld 7575, oproti OC Laugaricio Ruzomberok - Bystricka cesta 2159 ¥ Kosice - OC Cassovia, Pri pracharni 4
Puichov - Okruzné 1746/74, pri CS Slovnaft Poprad - OC Krivan, oproti 0C MAX, Sumperk (CZ) - Zerotinova 2833/46

DIhé Hony 5268/9 : e-shop
www.kmekus.skq




